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B12 Acide folique B

B12 Folsaure

Complexe de deux substances actives : de la vitamine B12
hautement dosée et de I'acide folique dans sa forme active
(Quatrefolic®)

—

PRODUCT DESCRIPTION

Vitamine B12 (méthylcobalamine) et folate actif
La vitamine B12 et I’acide folique — Acteurs des systémes sanguin et nerveux

La vitamine B12 et I'acide folique comptent parmi les vitamines hydrosolubles du groupe B. En collaboration avec d’autres micronutriments,
ils participent activement a la dégradation de I'hnomocystéine. L’homocystéine pouvant influencer de nombreuses fonctions dans I'organisme,
les micronutriments impliqués dans les produits intermédiaires de son métabolisme, de sa formation et de sa dégradation, font souvent I'objet
de recherches scientifiques de nos jours. En plus de leur action dans le métabolisme de I'homocystéine, I'acide folique et la vitamine B12
jouent également un réle dans la formation du sang et soutiennent les fonctions intellectuelles. De plus, ces deux vitamines B contribuent a
réduire la fatigue et I'épuisement. La formule retravaillée de 'B12 Acide folique' contient, en plus de la forme traditionnelle, de I'acide folique
dans sa forme active (Quatrefolic®) et suit ainsi les recommandations actuelles de la science.

B12 Acide folique de Biogena:

« La vitamine B12 et I'acide folique contribuent au métabolisme normal de I'hnomocystéine
« La vitamine B12 soutient le fonctionnement normal du systeme nerveux

« La vitamine B12 et I'acide folique contribuent a la fonction mentale normale

« La vitamine B12 joue un réle important dans la formation normale des globules rouges; L'acide folique contribue a la formation normale du
sang

¢ Contient la forme activée Quatrefolic®.
¢ Meilleure absorption grace a la forme activée
¢ B12 hautement dosée sous forme de méthylcobalamine

e 100 % végétalien

UTILISATIONS POSSIBLES

e Pour un apport ciblé en vitamine B12 a dosage élevé et en acide folique sous forme active (Quatrefolic®)
e Comme contribution nutritive pour soutenir le métabolisme de I'homocystéine
e Pour soutenir le systeme nerveux et les fonctions intellectuelles

e Pour soutenir la formation normale du sang

Biogena GmbH & Co KG
Strubergasse 24, A-5020 Salzburg, biogena.com

Infoline Autriche gratuit : T +43 662 23 11 11, info@biogena.com
Infoline Allemagne, Italie et International : T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com

Infoline Suisse : T +41 43 215 20 59, schweiz@biogena.com B I O G E N A

Commandes en ligne : biogena.com k



PAR DOSE
JOURNALIERE (1

INGREDIENTS GELULE) % VNR *
Folate (total) 400 mcg 200
comme Acide folique 200 mcg -
comme 5MTHF-glucosamine (folate activé) 200 mcg -
Vitamine B12 (sous forme de méthylcobalamine) 400 mcg 16000

* % de la quantité de référence selon le reglement UE 1169/2011.

INGREDIENTS

Agent de charge : cellulose en poudre; hydroxypropylméthylicellulose (enveloppe de la gélule), méthylcobalamine, 5MTHF-glucosamine,
acide folique.

REMARQUES

Ne convient pas aux enfants de moins de 11 ans.

Les informations fournies ne constituent ni des allégations thérapeutiques ni une incitation a I'automédication. Sous réserve d’erreurs
typographiques ou de mise en page.

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas étre dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un
substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour un mode de vie sain.

Produit non bio selon le réglement (UE) 2018/848.

Convient aux diabétiques.

Quatrefolic® is a registered trademark of Gnosis S.p.A. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
CONSIGNES DE STOCKAGE
Tenir hors de portée des enfants.

A conserver dans un endroit sec, & température ambiante et & I'abri de la lumiére. Protéger de la chaleur.
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