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B12 Folna kiselina
Visoko doziran vitamin B12 i folna kiselina u svojem aktivnom 
obliku (Quatrefolic®)

PRODUCT DESCRIPTION

Vitamin B12 (Methylcobalamin) i aktivirani folat

Vitamin B12 i folna kiselina – timski igrači za krv i živce

Vitamin B12 i folna kiselina spadaju među topljive vitamine B-skupine u vodi.. U suradnji s drugim mikronutrijentima ova dva tima sudjeluju u 
razgradnji homocisteina. Budući da homocistein može utjecati na različite funkcije tijela, mikronutrijenti koji sudjeluju u usponu i padu ovog 
metaboličkog proizvoda često su danas predmet znanstvenog istraživanja. Osim što sudjeluju u metabolizmu homocisteina, folna kiselina i 
vitamin B12 također igraju ulogu u stvaranju krvi i podržavaju normalne psihičke funkcije. Osim toga, oba B vitamina mogu doprinijeti 
smanjenju umora i iscrpljenosti. Revidirana formula "B12 folna kiselina" sadrži uz tradicionalnu folnu kiselinu i njezin aktivirani oblik 
(Quatrefolic®) te tako ispunjava zahtjeve trenutne znanosti.

BIOGENA B12 Folna kiselina:

• Vitamin B12 i folna kiselina doprinose normalnom metabolizmu homocisteina

• Vitamin B12 podržava normalno funkcioniranje živčanog sustava

• Vitamin B12 i folna kiselina doprinose normalnoj psihičkoj funkciji

• Vitamin B12 igra važnu ulogu u normalnom stvaranju crvenih krvnih stanica; folna kiselina doprinosi normalnom stvaranju krvi

 Sadrži aktivirani oblik Quatrefolic®

 Poboljšana apsorpcija kroz aktivirani oblik

 Visoka doza B12 kao metilkobalamin

 100 % veganski

MOGUĆE UPOTREBE

 Za ciljano doziranje visoko doziranog Vitamina B12 i aktivirane folne kiseline (Quatrefolic®)

 Kao nutritivni doprinos za podršku normalnog metabolizma homocisteina

 Za podršku živčanom sustavu i normalnim psihološkim funkcijama

 Za podršku normalnoj stvaranju krvi
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SASTOJCI
PO DNEVNOJ DOZI (1 

KAPSULA) % NRV *

Folat (ukupno) 400 mcg 200

kao Folna kiselina 200 mcg -

kao 5MTHF-glukozamin (aktivirani folat) 200 mcg -

Vitamin B12 (kao metilkobalamin) 400 mcg 16000

* % referentnog unosa prema Uredbi EU 1169/2011.

SASTOJCI

Punilo: Celulozni prah; Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), Metilkobalamin, 5MTHF-Glukozamin, Folna kiselina.

BILJEŠKE

Nije prikladno za djecu mlađu od 11 godina.

Priložene informacije nisu izjave o izlječenju niti poticaji za samoliječenje. Pridržavamo pravo na moguće tiskarske i tipografske pogreške.

Dodatak prehrani: Ne smije se premašiti navedena preporučena dnevna doza. Ne zamjenjuje uravnoteženu i raznoliku prehranu te zdrav 
način života.

Nije organski proizvod sukladno Uredbi (EU) 2018/848.

Prikladno za dijabetičare.

Quatrefolic® is a registered trademark of Gnosis S.p.A. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.

UPUTE ZA POHRANU

Držati izvan dohvata djece.

Čuvati na sobnoj temperaturi, na suhom i zaštićenom od svjetlosti. Zaštititi od topline.

QUALITY SEALS
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