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B12 Kwas foliowy ﬁ

B12 Folsaure

Koncepcja dwdéch aktywnych sktadnikéw: wysokodawkowa
witamina B12 i kwas foliowy w postaci aktywnej (Quatrefolic®).

Methylcobalamin
und aktiviertes Folat

_—

PRODUCT DESCRIPTION

Witamina B12 (metylokobalamina) i aktywowany folian
Witamina B12 i kwas foliowy - zawodnik zespotowy krwi i nerwéw

Witamina B12 i kwas foliowy nalezg do rozpuszczalnych w wodzie witamin z serii B. W potaczeniu z innymi mikrosktadnikami odzywczymi
obaj zawodnicy druzynowi uczestniczg w degradacji homocysteiny. Poniewaz homocysteina moze wptywa¢ na rézne funkcje organizmu,
mikrosktadniki odzywcze, ktore sg zaangazowane w tworzenie i rozktad tego pétproduktu metabolicznego, sa obecnie czesto przedmiotem
badan naukowych. Kwas foliowy i witamina B12 odgrywajg nie tylko role w metabolizmie homocysteiny, ale takze w tworzeniu krwi i
wspomagajg normalne funkcje umystowe. Ponadto obie witaminy z grupy B moga poméc w zmniejszeniu zmeczenia i zmeczenia. Zmieniony
sktad 'B12 Kwas foliowy' zawiera zaréwno konwencjonalny kwas foliowy, jak i jego posta¢ aktywna (Quatrefolic®), a zatem spetia
wymagania wspoétczesnej nauki.

Biogena B12 Kwas foliowy:

» Witamina B12 i kwas foliowy przyczyniaja sie do prawidtowego metabolizmu homocysteiny.

» Witamina B12 wspomaga normalne funkcjonowanie uktadu nerwowego.

» Witamina B12 i kwas foliowy przyczyniaja sie do prawidtowego funkcjonowania psychicznego.

» Witamina B12 odgrywa wazna role w prawidtowym tworzeniu czerwonych krwinek; kwas foliowy przyczynia sie do prawidtowego ukrwienia
krwi.

e Zawiera aktywowang forme Quatrefolic®
¢ Lepsze wchtanianie dzieki aktywowanej formie
¢ Wysoka dawka witaminy B12 w postaci metylokobalaminy

¢ 100% weganski

MOZLIWE ZASTOSOWANIA

¢ Do ukierunkowanego dostarczania wysokodawkowej witaminy B12 i aktywowanego kwasu foliowego (Quatrefolic®).
e Jako wktad zywieniowy w normalny metabolizm homocysteiny.
¢ Wspieranie uktadu nerwowego i normalnych funkcji umystowych.

¢ Wspomaganie prawidtowej hematopoezji
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NA DZIENNA DAWKE (1

SKEADNIKI KAPSULKA) % NRV *
Folate (wszystek) 400 mcg 200
jako Kwas foliowy 200 mcg -
jako SMTHF-glukozamina (aktywowany kwas foliowy) 200 mcg -
Witamina B12 (jako metylokobalamina) 400 mcg 16000

* % ilosci referencyjnej zgodnie z rozporzadzeniem UE 1169/2011.

SKEADNIKI

Substancja wypetniajgca: sproszkowana celuloza; hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsutki), metylokobalamina, glukozamina

5MTHF, kwas foliowy.

UWAGI

Nie nadaje sie dla os6b ponizej 11 roku zycia.

Udzielone informacje nie stanowig o$wiadczenia lekarskiego ani prosby o samoleczenie. Ewentualne btedy w druku i sktadzie tekstu sa

zastrzezone.

Suplementy zywnosciowe: Nie przekraczac zalecanego dziennego spozycia. Nie zastapi zbilansowanej i zr6znicowanej diety i zdrowego stylu

zycia.

Nie jest produktem ekologicznym zgodnie z rozporzadzeniem (UE) 2018/848.

Odpowiedni dla diabetykéw.

Quatrefolic® is a registered trademark of Gnosis S.p.A. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.

INSTRUKCJE PRZECHOWYWANIA

Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Przechowywac¢ w suchym miejsc w temperaturze pokojowej, i chroni¢ przed Swiattem. Chroni¢ przed goracem.
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