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B12 Kyselina listová
Vysoko dávkovaný vitamín B12 a kyselina listová v ich aktívnej 
forme (Quatrefolic®)

PRODUCT DESCRIPTION

Vitamín B12 (metylkobalamín) a aktivovaný folát

Vitamín B12 a kyselina listová - tímoví hráči pre krv a nervy

Vitamín B12 a kyselina listová patria medzi vitamíny radu B rozpustné vo vode. Spolu s ďalšími mikroživinami prispievajú títo dvaja tímoví 
hráči k odbúravaniu homocysteínu. Keďže homocysteín môže ovplyvňovať rôzne telesné funkcie, mikroživiny, ktoré sa podieľajú na tvorbe a 
odbúravaní tohto metabolického medziproduktu, sú v súčasnosti často predmetom vedeckého výskumu. Okrem účasti na metabolizme 
homocysteínu zohrávajú kyselina listová a vitamín B12 úlohu aj v krvotvorbe a podporujú normálne psychické funkcie. Okrem toho môžu oba 
vitamíny skupiny B prispievať k zníženiu únavy a vyčerpania. Revidované zloženie lieku „B12 Folsäure“ obsahuje nielen bežnú kyselinu 
listovú, ale aj jej aktivovanú formu (quatrefolic®) a spĺňa tak požiadavky súčasnej vedy.

Biogena B12 Folsäure:

• Vitamín B12 a kyselina listová prispievajú k normálnemu metabolizmu homocysteínu

• Vitamín B12 podporuje normálne fungovanie nervového systému

• Vitamín B12 a kyselina listová prispievajú k normálnej činnosti psychiky

• Vitamín B12 zohráva dôležitú úlohu pri normálnej tvorbe červených krviniek; kyselina listová prispieva k normálnej krvotvorbe

 Obsahuje aktivovanú formu Quatrefolic®

 Zlepšená absorpcia vďaka aktivovanej forme

 Vysoko dávkovaný B12 ako metylkobalamín

 100 % vegánsky

MOŽNÉ POUŽITIA

 Na cielené dodávanie vysokých dávok vitamínu B12 a aktivovanej kyseliny listovej (Quatrefolic®)

 Ako výživový príspevok k podpore normálneho metabolizmu homocysteínu

 Na podporu nervového systému a normálnych psychických funkcií

 Na podporu normálnej krvotvorby

Biogena GmbH & Co KG
Strubergasse 24, A-5020 Salzburg, biogena.com

Infoline Rakúsko bezplatne: T +43 662 23 11 11, info@biogena.com
Infoline Nemecko, Taliansko a medzinárodne: T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com
Infoline Švajčiarsko: T +41 43 215 20 59, schweiz@biogena.com

Online objednávky: biogena.com



ZLOŽKY
NA DENNÚ DÁVKU (1 

KAPSULA) % NRV *

Foláty (celkovo) 400 mcg 200

ako Kyselina listová 200 mcg -

ako 5MTHF-glukózamín (aktivovaný folát) 200 mcg -

Vitamín B12 (als metylkobalamín) 400 mcg 16000

* % referenčného množstva podľa nariadenia EÚ 1169/2011.

ZLOŽKY

Výplň: celulózový prášok; Hydroxypropylmetylcelulóza (obal kapsuly), Metylkobalamín, 5MTHF-glukozamín, Kyselina listová.

POZNÁMKY

Nevhodné pre deti mladšie ako 11 rokov.

Poskytnuté informácie nie sú určené na liečenie ani na podporu samoliečby. S výhradou tlačových a typografických chýb.

Doplnky výživy: Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Nenahrádza vyváženú a pestrú stravu a zdravý životný štýl.

Nie je ekologickým výrobkom podľa nariadenia (EÚ) 2018/848.

Vhodné pre diabetikov.

Quatrefolic® is a registered trademark of Gnosis S.p.A. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.

POKYNY NA SKLADOVANIE

Uchovávajte mimo dosahu detí.

Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chránené pred svetlom. Chráňte pred teplom.

QUALITY SEALS
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