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CalMaCit - Calcium 
Magnesium Citrat
Das Mineralstoff-Duo Calcium und Magnesium in gut 
aufnehmbarer (organischer) Verbindung

PRODUKTBESCHREIBUNG

Das Mineralstoffduo für Muskeln und Nerven
Calcium und Magnesium sind essentielle Mineralstoffe, die bei verschiedenen Abläufen im Körper als Gegenspieler fungieren. Sie wirken bei 
der Anspannung und Entspannung der Muskulatur mit und steuern durch ihre entgegengesetzten Aktivitäten die Erregungsleitung der 
Nerven. Zudem ist eine gute Versorgung mit diesen beiden Mineralstoffen wichtig für bestimmte Körperfunktionen.

Calcium und Magnesium aus Citrat-Verbindungen
CalMaCit ist ein hochwertiges Mineralstoffpräparat nach dem Reinsubstanzenprinzip. Es liefert die beiden Mineralstoffe Calcium und 
Magnesium in einem physiologisch ausgewogenen Verhältnis in gut aufnehmbaren Citrat-Verbindungen, welche zum Erhalt normaler 
Knochen und Zähne beitragen, eine normale Muskelfunktion unterstützen und zum Energiestoffwechsel beitragen. Calcium spielt eine Rolle 
bei der Signalübertragung zwischen den Nervenzellen.

Aufgaben der enthaltenen Vitalstoffe:

 Calcium und Magnesium unterstützen die normale Muskelfunktion 

 Calcium und Magnesium werden für den Erhalt normaler Knochen und Zähne benötigt

 Magnesium trägt zu einer normalen Nervenfunktion bei

 Calcium trägt zu einer normalen Signalübertragung zwischen den Nervenzellen bei

 Beide Mineralstoffe tragen auch zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

 Ausgewogenes Calcium-Magnesium-Verhältnis

 Für Muskeln und Nerven

 Zum Erhalt normaler Knochen und Zähne

 Zur Unterstützung eines normalen Energiestoffwechsels

 Kapseln & Inhalt 100 % vegan

EINSATZMÖGLICHKEITEN

 Zur Unterstützung von Nerven und Muskeln bei psychischen und physischen Belastungssituationen

 Für eine verbesserte Calcium- und Magnesiumzufuhr bei erhöhtem Nährstoffbedarf – z.B. durch Sport, Wachstum, Einnahme von 
bestimmten Arzneimitteln

INHALTSSTOFFE PRO KAPSEL
TAGESDOSIS 3 

KAPSELN

% 
NRV 
*

Calcium 84 mg 250 mg 31

Magnesium 60 mg 180 mg 48
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* % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.

ZUTATEN

Calciumcitrat, Magnesiumcitrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle).

PACKUNGSGRÖSSE

90 Kapseln (Packung für 1 Monat), 77 g

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

LAGERHINWEISE

Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen.

Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

HINWEISE

Dargereichte Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Kein Bio-Produkt gemäß VO (EU) 2018/848.

Für Diabetiker:innen geeignet.

QUALITÄTSSIEGEL

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
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