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Krom 200
Esencijalni mikroelement krom u čistom, koncentriranom obliku 
s 200 µg kroma po kapsuli

PRODUCT DESCRIPTION

Za održavanje razine šećera u krvi

Krom – važan element u tragovima metabolizma šećera
Krom je esencijalni element u tragovima koji igra važnu ulogu u metabolizmu šećera tijela. Nakon jela, glukoza dobivena iz ugljikohidrata 
prenosi se u stanice. Za taj je proces potreban inzulin. No, krom također igra aktivnu ulogu u tom procesu i pridonosi održavanju normalne 
razine šećera u krvi. Različite okolnosti mogu dovesti do povećane potrebe za ovim elementom u tragovima. Posebno je važan krom u 
tipičnoj zapadnjačkoj prehrani bogatoj ugljikohidratima, jer igra ulogu u iskoristivosti makronutrijenata (npr. ugljikohidrati i masti). Također, 
napredna dob ili visoki sportski režim mogu povećati dnevnu potrebu za kromom. Biogena Chrom 200 sadrži krom u fiziološkoj dozi i stoga je 
posebno pogodan za svakodnevnu nadopunu kod povećane potrebe kod starijih osoba, prehrane bogate ugljikohidratima ili vrhunskih 
sportaša.

Chrom 200

 Krom doprinosi održavanju normalne razine šećera u krvi

 Pomaže u normalnom metabolizmu makronutrijenata (npr. ugljikohidrati)

 Za održavanje normalne razine šećera u krvi

 Sa trovalentnim kromom (kao krom(III)-klorid)

 Kvaliteta provjerena

 100 % vegan

MOGUĆE UPOTREBE

 Za održavanje normalne razine šećera u krvi

 Za poboljšani unos u slučaju povećane potrebe, npr. kod sportaša visokih performansi i dijete bogate ugljikohidratima

 Za nadoknadu nedovoljnog unosa kroma, npr. kod starijih osoba

SASTOJCI
PO DNEVNOJ DOZI (1 

KAPSULA) % NRV *

Krom 200 mcg 500

* % referentnog unosa prema Uredbi EU 1169/2011.

SASTOJCI

Punilo: Celulozni prah; Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), Krom(III)-klorid.
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BILJEŠKE

Dostavljene informacije nisu izjave o liječenju ili pozivi na samoliječenje. Pridržana prava na eventualne tiskarske i pravopisne pogreške.

Dodatak prehrani: Ne smije se premašiti navedena preporučena dnevna doza. Ne zamjenjuje uravnoteženu i raznoliku prehranu te zdrav 
način života.

Nije organski proizvod sukladno Uredbi (EU) 2018/848.

Prikladno za dijabetičare.

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.

UPUTE ZA POHRANU

Čuvati na sobnoj temperaturi, na suhom i zaštićenom od svjetlosti. Zaštititi od topline.

Držati izvan dohvata djece.

QUALITY SEALS
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