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GABA 500
Körpereigene Aminosäure Gamma-Aminobuttersäure (GABA) 
in konzentrierter Form für eine gezielte Zufuhr

PRODUKTBESCHREIBUNG

Gamma-Aminobuttersäure

Neurotransmitter – Wichtige Botenstoffe im Nervensystem
Unser Gehirn allein umfasst 100 Milliarden Nervenzellen, die permanent miteinander kommunizieren. Die Signalübertragung läuft hierbei zum 
einen über elektrische Impulse zum anderen über Botenstoffe, sogenannte Neurotransmitter. Den ersten Nervenbotenstoff entdeckte 1921 
der österreichische Forscher Otto Loewi – das Acetylcholin. Heute kennt die Wissenschaft viele Neurotransmitter und weiß auch um ihre 
Bedeutung für die Informationsübertragung von Zelle zu Zelle. Beispiele für wichtige Neurotransmitter sind etwa Acetylcholin oder Glutamat. 
Letzteres kann im Körper durch enzymatische Prozesse in den Neurotransmitter GABA (Gamma-Aminobuttersäure) umgewandelt werden. 
Besondere Bedeutung erhielt GABA während der 80er-Jahre durch die Forschungsarbeiten des deutschen Professors Dr. Hanns Möhler, 
wobei es bis heute im Fokus der Wissenschaft steht. Biogena GABA 500 enthält Gamma-Aminobuttersäure in physiologischer Dosierung und 
liefert somit eine Möglichkeit der zusätzlichen Zufuhr in Form eines hochwertigen Mikronährstoffpräparats.

GABA 500

 Enthält GABA (Gamma-Aminobuttersäure) in physiologischer Dosierung

 Für Körper geeignet dosiert: 500 mg / Kapsel

 GABA = Botenstoff im Körper für Signalübertragung zw. Nervenzellen

 Laborgeprüft & rein

 100% vegan

 Nur für kurze Zeit: Inkl. kostenlosem Online-Kurs »Stressbewältigung durch mentale Stärke« im Instahelp Mental Health Gym

 Den Zugang zum Instahelp Mental Health Gym erhältst du automatisch per Mail innerhalb von 5 Werktagen

EINSATZMÖGLICHKEITEN

 Zur gezielten Zufuhr von GABA (Gamma-Aminobuttersäure)

INHALTSSTOFFE
PRO TAGESDOSIS (1 

KAPSEL) % NRV *

GABA (Gamma-Aminobuttersäure) 500 mg -

* % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.

ZUTATEN

Gamma-Aminobuttersäure (GABA), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Erbsenfaser.
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HINWEISE

Dargereichte Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Kein Bio-Produkt gemäß VO (EU) 2018/848.

Für Diabetiker:innen geeignet.

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.

LAGERHINWEISE

Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen.

Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

QUALITÄTSSIEGEL
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