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Jod 100

Kapseln zur gezielten Nahrstoffversorgung mit Jod in Form von
Kaliumjodid

Zur Verbesserung der
Jod-Versorgung

—

PRODUCT DESCRIPTION

Die gezielte Jod-Versorgung

Jod: Essenziell fiir die Schilddriisenhormone

Das Spurenelement Jod spielt als Bestandteil der Schilddriisenhormone eine wichtige Rolle fiir das ,Gaspedal® Schilddriise. Uber die
Schilddriisenhormone steuert die Schilddriise eine Vielzahl an Kérperfunktionen. IThre Hormone beeinflussen nicht nur den Sauerstoff- und
Energieumsatz im gesamten Korper, sondern auch den Stoffwechsel etlicher Hormone und regulieren den Warmehaushalt. Zudem steuern
sie die Organentwicklung, das Wachstum sowie den Stoffwechsel von Eiweil3 und Fetten.

Wichtige natirliche Jodquellen in der Erndhrung sind in erster Linie Meeresfisch und andere Meeresfriichte. Insbesondere in der
Schwangerschaft steigt der Bedarf an dem Spurenelement an, welches essenziell fir die geistige Entwicklung des Ungeborenen ist.

Biogena Jod 100: Zur Verbesserung der Jodzufuhr
Jod 100 von Biogena enthalt Kaliumjodid zur Unterstltzung der Jodzufuhr, insbesondere bei erhdhtem Bedarf. Jod ist wichtig fur die Bildung
der Schilddriisenhormone, fur die kognitiven Funktionen und fiir den Energiestoffwechsel.

Physiologische Bedeutung des enthaltenen Vitalstoffes:

¢ Jod ist essenziell fur die Produktion der Schilddriisenhormone und unterstutzt die normale Schilddrisenfunktion
e Es tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

e Es unterstitzt die normale kognitive Funktion

e Es tragt zur Erhaltung normaler Haut bei

e Es tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei

¢ Bei erhohtem Jodbedarf...

¢ ...z.B. Schwangerschatft, Stillzeit, Sport

¢ Bedeutend fir Schilddriisenhormonbildung,...
o ...Energiestoffwechsel & kongitive Funktionen

¢ 100 % vegan

EINSATZMOGLICHKEITEN

e Zur gezielten Erhéhung der Jodzufuhr bei erhdhtem Bedarf, wie z.B. Schwangerschaft, Stillzeit, Sport

e Zur Erhdhung der Jodzufuhr, zum Beispiel bei Verzicht auf oder seltenem Verzehr von Jodsalz, Seefisch und Meeresfriichten

PRO TAGESDOSIS (1
INHALTSSTOFFE KAPSEL) % NRV *

Jod 100 mcg 67

* % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.
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ZUTATEN

Flllstoff: Cellulosepulver; Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille), Kaliumiodid.

HINWEISE

Bei einer Erkrankung der Schilddrise bitte vor Verwendung Rucksprache mit dem Arzt halten.

Dargereichte Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Nahrungserganzungsmittel: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tberschritten werden. Kein Ersatz fur eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.

Kein Bio-Produkt gemaf VO (EU) 2018/848.
Fur Diabetiker:innen geeignet.
LAGERHINWEISE
AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschitzt lagern. Vor Warme schutzen.
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