INFORMACIJE

BIOGENA

ESSENTIALS

Jod 100 1

Jod 100

Kapsule za ciljano opskrbu hranjivim tvarima s jodom u obliku
kalijevog jodida

Zur Verbesserung der
Jod-Versorgung

—

PRODUCT DESCRIPTION

Ciljana opskrba jodom

Jod: Esencijalan za Stitnjaéne hormone

Mikroelement jod igra vaznu ulogu za "gasnu pedalu” Stitnjace kao sastavni dio Stitnjacnih hormona. Stitnjaca upravlja brojne tjelesne funkcije
putem Stitnjanih hormona. Njihovi hormoni utje€u ne samo na potrosnju kisika i energije u cijelom tijelu, ve¢ i na metabolizam brojnih
hormona i reguliraju termoregulaciju. Takoder upravljaju razvojem organa, rastom te metabolizmom proteina i masti.

Vazni prirodni izvori joda u prehrani su prije svega morska riba i druge morske delicije. Posebno tijekom trudnoce potreba za ovim
mikroelementom raste, §to je esencijalno za mentalni razvoj nerodenog djeteta.

Biogena Jod 100: Za poboljSanje unosa joda
Jod 100 od Biogena sadrzi kalijev jodid za potporu unosu joda, posebno u slu€aju povecane potrebe. Jod je vazan za formiranje Stitnjanih
hormona, za kognitivne funkcije i za energetski metabolizam.

Fizioloski znacaj sadrZanog vitalnog elementa:

¢ Jod je esencijalan za proizvodnju Stitnjacnih hormona i podrZzava normalnu funkciju Stitnjace
e Doprinosti normalnom metabolizmu energije

e Podupire normalnu kognitivnu funkciju

e Doprinosti odrZzavanju normalne koze

¢ Doprinosti normalnoj funkciji zivéanog sustava

¢ U slu¢aju povecane potrebe za jodom...

e ...npr. trudnoca, dojenje, sport

e Znacajno za formiranje Stitnjacnih hormona,...
¢ ...metabolizam energije & kognitivne funkcije

¢ 100 % vegansko

MOGUCE UPOTREBE

e Za ciljano povecanje unosa joda kod povec¢ane potrebe, kao §to su trudnoca, dojenje, sport

e Za povecanje unosa joda, na primjer, kada se odustaje od ili rijetko konzumira jodirana sol, morska riba i plodovi mora

PO DNEVNOJ DOZI (1
SASTOJCI KAPSULA) % NRV *

Jod 100 mcg 67

* 9% referentnog unosa prema Uredbi EU 1169/2011.
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SASTOJCI

Punilo: Celulozni prah; Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), kalijev jodid.

BILJESKE

U slu€aju bolesti Stitnjace, molimo konzultirajte se s lijeEnikom prije upotrebe.

Pruzene informacije nisu izjave o izlje¢enju ili poticaj za samolijeenje. Pridrzavamo se prava na moguce tiskarske i gresSke u recenici.

Dodatak prehrani: Ne smije se premasiti navedena preporucena dnevna doza. Ne zamjenjuje uravnotezenu i raznoliku prehranu te zdrav

nacin zivota.
Nije organski proizvod sukladno Uredbi (EU) 2018/848.
Prikladno za dijabeticare.

UPUTE ZA POHRANU

Cuvati na sobnoj temperaturi, na suhom i zasticenom od svjetlosti. Zastititi od topline.

Drzati izvan dohvata djece.

QUALITY SEALS
GEPRUFTE

QUALITAT g. 1N
Dr. Katzberg _I Vvcaps' EGAN AUSTRIAN
wwwlefode Plus SCIENCE
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