
INFORMAZIONE

BIOGENA

ESSENTIALS

Iodio 100
Capsule per un apporto nutritivo mirato con iodio sotto forma di 
ioduro di potassio

PRODUCT DESCRIPTION

Apporto mirato di iodio

Iodio: Essenziale per gli ormoni tiroidei
L’oligoelemento iodio, in quanto parte degli ormoni tiroidei, svolge un ruolo importante per il “pedale dell’acceleratore” della tiroide. Tramite gli 
ormoni tiroidei, la tiroide comanda diverse funzioni dell’organismo. I suoi ormoni non solo influenzano il metabolismo dell’ossigeno e il 
metabolismo energetico in tutto il corpo, ma anche quello di diversi ormoni, e regolano inoltre il bilancio termico. Essi controllano anche lo 
sviluppo degli organi, la crescita e il metabolismo di proteine e grassi.
Le maggiori fonti naturali di iodio presenti negli alimenti sono in primo luogo pesce e frutti di mare. Il fabbisogno di questo oligoelemento 
aumenta sopratutto in gravidanza ed è essenziale per lo sviluppo mentale del feto.

Iodio 100 di Biogena: Per migliorare l’apporto di iodio
Lo Iodio 100 di Biogena contiene ioduro di potassio per migliorare l’apporto di iodio, soprattutto in caso di maggiore fabbisogno. Lo iodio è 
importante per produrre gli ormoni tiroidei, per le funzioni cognitive e per il metabolismo energetico.

Valore fisiologico della sostanza vitale contenuta:

 Lo iodio è essenziale per produrre gli ormoni tiroidei e per sostenere le normali funzioni della tiroide

 Contribuisce ad un normale metabolismo energetico

 Sostiene la normali funzioni cognitive

 Contribuisce al mantenimento della pelle

 Contribuisce al normale funzionamento del sistema nervoso

 Per un maggiore fabbisogno di iodio...

 ... ad esempio gravidanza, allattamento, sport

 Importante per la produzione di ormoni tiroidei,...

 ...il metabolismo energetico e le funzioni congestizie

 100 % vegano

POSSIBILI USI

 Per un maggiore apporto mirato di iodio in caso di maggiore fabbisogno, come ad es. in gravidanza, allattamento, sport

 Per un maggiore apporto di iodio, ad esempio in caso di scarso consumo di sale iodato, pesce e frutti di mare

Biogena GmbH & Co KG
Strubergasse 24, A-5020 Salzburg, biogena.com

Infoline Austria gratuita: T +43 662 23 11 11, info@biogena.com
Infoline Germania, Italia e Internazionale: T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com
Infoline Svizzera: T +41 43 215 20 59, schweiz@biogena.com

Ordini online: biogena.com



INGREDIENTI

PER DOSE 
GIORNALIERA (1 

CAPSULA) % NRV *

Iodio 100 mcg 67

* % della quantità di riferimento secondo il Regolamento UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Agente di carica: cellulosa in polvere; idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), ioduro di potassio.

NOTE

In caso di disturbi della tiroide consultare un medico prima dell’utilizzo.

Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica o un’esortazione all’automedicazione. Eventuali refusi e errori tipografici 
sono riservati.

Integratore alimentare: non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata 
e uno stile di vita sano.

Non è un prodotto biologico secondo il Regolamento (UE) 2018/848.

Adatto ai diabetici.

ISTRUZIONI PER LA CONSERVAZIONE

Conservare a temperatura ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore.

Tenere lontano dalla portata dei bambini.

QUALITY SEALS

Biogena GmbH & Co KG
Strubergasse 24, A-5020 Salzburg, biogena.com

Infoline Austria gratuita: T +43 662 23 11 11, info@biogena.com
Infoline Germania, Italia e Internazionale: T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com
Infoline Svizzera: T +41 43 215 20 59, schweiz@biogena.com

Ordini online: biogena.com


	Iodio 100
	Product description
	Possibili usi
	Ingredienti
	Note
	Istruzioni per la conservazione
	Quality seals

