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Jód 100
Kapsule na cielený prísun živín s jódom vo forme jodidu 
draselného

PRODUCT DESCRIPTION

Cielený prísun jódu

Jód: nevyhnutný pre hormóny štítnej žľazy
Stopový prvok jód ako zložka hormónov štítnej žľazy zohráva dôležitú úlohu pre štítnu žľazu. štítna žľaza prostredníctvom hormónov štítnej 
žľazy riadi rôzne telesné funkcie. Jej hormóny ovplyvňujú nielen metabolizmus kyslíka a energie v celom tele, ale aj metabolizmus mnohých 
hormónov a regulujú tepelnú rovnováhu. Riadia tiež vývoj orgánov, rast a metabolizmus bielkovín a tukov.
Dôležitými prírodnými zdrojmi jódu v strave sú predovšetkým morské ryby a iné morské plody. Potreba tohto stopového prvku, ktorý je 
nevyhnutný pre duševný vývoj nenarodeného dieťaťa, sa zvyšuje najmä počas tehotenstva.

Biogena Jód 100: Na zlepšenie príjmu jódu
Jód 100 od spoločnosti Biogena obsahuje jodid draselný na podporu príjmu jódu, najmä v prípadoch jeho zvýšenej potreby. Jód je dôležitý 
pre tvorbu hormónov štítnej žľazy, pre kognitívne funkcie a pre energetický metabolizmus

Fyziologický význam obsiahnutej životne dôležitej látky:

 Jód je nevyhnutný pre tvorbu hormónov štítnej žľazy a podporuje normálnu funkciu štítnej žľazy

 Prispieva k normálnemu energetickému metabolizmu

 Podporuje normálnu kognitívnu funkciu

 Prispieva k udržaniu normálneho stavu pokožky

 Prispieva k normálnej činnosti nervového systému

 V prípade zvýšenej potreby jódu...

 ...napr. tehotenstvo, dojčenie, šport

 Dôležitý pre tvorbu hormónov štítnej žľazy,...

 ...energetický metabolizmus & kongitívne funkcie

 100 % vegánsky

MOŽNÉ POUŽITIA

 Na cielené zvýšenie príjmu jódu v prípade zvýšených požiadaviek, napr. v tehotenstve, pri dojčení, pri športe

 Na zvýšenie príjmu jódu, napríklad pri vyhýbaní sa alebo zriedkavejšej konzumácii jódovanej soli, morských rýb a morských plodov

ZLOŽKY
NA DENNÚ DÁVKU (1 

KAPSULA) % NRV *

Jod 100 mcg 67

* % referenčného množstva podľa nariadenia EÚ 1169/2011.
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ZLOŽKY

Výplň: celulózový prášok; Hydroxypropylmetylcelulóza (obal kapsuly), jodid draselný.

POZNÁMKY

Ak máte ochorenie štítnej žľazy, pred použitím sa poraďte so svojím lekárom.

Poskytnuté informácie nie sú určené na liečenie ani na podporu samoliečby. S výhradou tlačových a typografických chýb.

Doplnky výživy: Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Nenahrádza vyváženú a pestrú stravu a zdravý životný štýl.

Nie je ekologickým výrobkom podľa nariadenia (EÚ) 2018/848.

Vhodné pre diabetikov.

POKYNY NA SKLADOVANIE

Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chránené pred svetlom. Chráňte pred teplom.

Uchovávajte mimo dosahu detí.

QUALITY SEALS
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