INFORMACIJE

BIOGENA

ESSENTIALS -

Kalij- & Magnezijev citrat B

Dvojica minerala kalij i magnezij u lako apsorbiraju¢em, Kalium- &

Magnesiumcitrat

podnosljivom obliku citrata

PRODUCT DESCRIPTION

Kalij & Magnezij - vazni za miSice i Zivce

Kalij i magnezij su dva minerala koji igraju vaznu ulogu u razli€itim funkcijama tijela. Bitni su za interakciju ziv€anih i miSi¢nih funkcija te su
stoga posebno vazni za sr¢ani miSi€. Tako ova dva minerala sudjeluju u normalnom slijedu miSi¢ne napetosti i opustanja. Kalij je takoder
ukljuen u regulaciju krvnog tlaka i stoga utje€e na cirkulacijski sustav.

Biogena Kalium- & Magnesiumcitrat: S Magnezijem za podrsku ravnoteZzi elektrolita
Biogena Kalium- & Magnesiumcitrat sadrzi kalij i magnezij u organskim citratnim spojevima. Ova dva minerala podrzavaju miSi¢ne i zZiv€ane
funkcije, kao i regulaciju krvnog tlaka. Magnezij takoder doprinosi ravnotezi elektrolita u tijelu.

Fizioloska vaZnost sadrzanih vitalnih tvari:

e Kalij i magnezij doprinose normalnoj funkciji misi¢a i ziv€anog sustava
e Kalij podrzava odrzavanje normalnog krvnog tlaka
e Magnezij podrZava ravnotezu elektrolita u tijelu

e Magnezij pridonosi smanjenju umora i iscrpljenosti

¢ Organski spojevi citrata
e Posebno dobro podnosljiv

¢ Slobodan od dodataka

MOGUCE UPOTREBE

e Za podrsku funkciji misi¢a, kao Sto je ona srca, i odrzavanje normalnog krvnog tlaka
e Za povecanje unosa magnezija i kalija, na primjer prilikom gubitaka tijekom sporta ili kada se koriste lijekovi koji ometaju apsorpciju

minerala u crijevima

%
PO DNEVNOJ DOZI (3 NRV
SASTOJCI PO KAPSULI KAPSULE) *
Kalij 145 mg 435mg 22
Magnezij 75 mg 225mg 60

* % referentnog unosa prema Uredbi EU 1169/2011.

SASTOJCI

Magnezijev citrat, Kalijev citrat, Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule).
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PACKAGE SIZE

90 kapsula (pakiranje za 1 mjesec), 85 g
180 kapsula (pakiranje za 2 mjeseca), 169 g

Dodatak prehrani: Ne smije se premasiti navedena preporuc¢ena dnevna doza. Ne zamjenjuje uravnotezenu i raznoliku prehranu te zdrav

nacin zivota.

UPUTE ZA POHRANU

Cuvati na sobnoj temperaturi, na suhom i zastiéenom od svjetlosti. Zastititi od topline.

Drzati izvan dohvata djece.

BILJESKE

Prikazane informacije nisu izjave o izljeCenju ili poticaji za samolijeCenje. Pridrzana prava za eventualne tiskarske i gramaticke pogreske.

Nije organski proizvod sukladno Uredbi (EU) 2018/848.

Prikladno za dijabetiCare.

QUALITY SEALS
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Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
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