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Citrato di potassio e 
magnesio
Combinazione dei minerali potassio e magnesio sotto forma di 
citrato: facile assorbimento e tollerabilità

PRODUCT DESCRIPTION

Potassio & magnesio, importanti per muscoli e nervi
Il potassio e il magnesio sono due minerali che svolgono un ruolo importante in svariate funzioni nel corpo. Sono significativamente coinvolti 
nelle funzioni muscolari e dei nervi e quindi di particolare importanza anche per il cuore. Entrambi i minerali sono coinvolti nella normale 
sequenza di contrazione muscolare e relax. Il potassio inoltre è coinvolto nella regolazione della pressione sanguigna e influisce quindi sul 
sistema circolatorio.

Citrato di potassio e magnesio di Biogena: Con magnesio per supportare l'equilibrio elettrolitico
Il Citrato di potassio e magnesio di Biogena contiene potassio e magnesio in composti organici. Entrambi i minerali sostengono le funzioni 
della muscolatura e del sistema nervoso e la pressione sanguigna. Il magnesio contribuisce all’equilibrio elettrolitico del corpo.

Valore fisiologico della sostanza vitale contenuta:

 Potassio e magnesio contribuiscono al normale funzionamento della muscolatura e del sistema nervoso

 Il potassio contribuisce al mantenimento di una normale pressione sanguigna

 Il magnesio sostiene l’equilibrio elettrolitico del corpo

 Il magnesio contribuisce alla riduzione di stanchezza e affaticamento.

 Una potente combinazione di magnesio e potassio

 Composto organico di citrato

 Particolarmente ben tollerato

 Privo di additivi

 Supporta le funzioni muscolari e nervose e la pressione sanguigna

 100% vegano

POSSIBILI USI

 Per sostenere la funzione muscolare, come ad esempio del cuore, e per il mantenimento della normale pressione sanguigna

 Per aumentare l’assorbimento di magnesio e potassio, ad esempio in caso di perdita per via dello sport, o in caso di assunzione di 
farmaci che interferiscono con l’assorbimento dei minerali nell’intestino

INGREDIENTI PER CAPSULA

PER DOSE 
GIORNALIERA (3 

CAPSULE)

% 
NRV 
*

Potassio 145 mg 435 mg 22

Magnesio 75 mg 225 mg 60

* % della quantità di riferimento secondo il Regolamento UE 1169/2011.
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INGREDIENTI

Citrato di magnesio, citrato di potassio, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula).

PACKAGE SIZE

90 capsule (confezione per 1 mese), 85 g
180 capsule (confezione per 2 mesi ), 169 g

Integratore alimentare: non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata 
e uno stile di vita sano.

ISTRUZIONI PER LA CONSERVAZIONE

Conservare a temperatura ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore.

Tenere lontano dalla portata dei bambini.

NOTE

Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica o un’esortazione all’automedicazione. Eventuali refusi e errori tipografici 
sono riservati.

Non è un prodotto biologico secondo il Regolamento (UE) 2018/848.

Adatto ai diabetici.

QUALITY SEALS

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
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