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Citrát draselný a horčík
Minerálne duo draslíka a horčíka v ľahko vstrebateľnej a 
stráviteľnej citrátovej forme

PRODUCT DESCRIPTION

Draslík a horčík - dôležité pre svaly a nervy
Draslík a horčík sú dva minerály, ktoré zohrávajú dôležitú úlohu pri rôznych funkciách v tele. Významne sa podieľajú na vzájomnom pôsobení 
nervových a svalových funkcií, a preto sú mimoriadne dôležité aj pre srdcový sval. Tieto dva minerály sa podieľajú na normálnom priebehu 
svalového napätia a uvoľnenia. Draslík sa podieľa aj na regulácii krvného tlaku, a preto má vplyv na obehový systém.

BIOGENA Citrát draselný a horčík: S horčíkom na podporu rovnováhy elektrolytov

BIOGENA Citrát draselný a horčík obsahuje draslík a horčík v organických zlúčeninách citrátu. Tieto dva minerály podporujú svalové a 
nervové funkcie, ako aj krvný tlak. Horčík tiež prispieva k rovnováhe elektrolytov v tele

Fyziologický význam obsiahnutých vitálnych látok:

 Draslík a horčík prispievajú k normálnej funkcii svalov a nervového systému

 Draslík podporuje udržiavanie normálneho krvného tlaku

 Horčík podporuje rovnováhu elektrolytov v tele

 Horčík prispieva k zníženiu vyčerpania a únavy

 Organická citrátová zlúčenina

 Obzvlášť dobre tolerovaná

 Bez prídavných látok

MOŽNÉ POUŽITIA

 Na podporu funkcie svalov, napríklad srdca, a na udržanie normálneho krvného tlaku

 Na zvýšenie vstrebávania horčíka a draslíka, napríklad v prípade strát spôsobených športom alebo pri užívaní liekov, ktoré zhoršujú 
vstrebávanie minerálov v čreve

ZLOŽKY NA KAPSULU
NA DENNÚ DÁVKU (3 

KAPSULY)

% 
NRV 
*

Kalium 145 mg 435 mg 22

Horčík 75 mg 225 mg 60

* % referenčného množstva podľa nariadenia EÚ 1169/2011.

ZLOŽKY

Citrát horečnatý, citrónan draselný, Hydroxypropylmetylcelulóza (obal kapsuly).
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PACKAGE SIZE

90 kapsúl (balenie na 1 mesiac), 85 g
180 kapsúl (balenie na 2 mesiace), 169 g

Doplnky výživy: Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Nenahrádza vyváženú a pestrú stravu a zdravý životný štýl.

POKYNY NA SKLADOVANIE

Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chránené pred svetlom. Chráňte pred teplom.

Uchovávajte mimo dosahu detí.

POZNÁMKY

Poskytnuté informácie nie sú určené na liečenie alebo samoliečbu. S výhradou tlačových a typografických chýb.

Nie je ekologickým výrobkom podľa nariadenia (EÚ) 2018/848.

Vhodné pre diabetikov.

QUALITY SEALS

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
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