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Bakrov bisglicinat
Visokokvalitetni organski bakar za osjetljive osobe

PRODUCT DESCRIPTION

Visokokvalitetna bakar za osjetljive osobe
Element u tragovima bakar pojavljuje se u različitim spojevima, pri čemu se može razlikovati između organskih i anorganskih oblika bakra. U 
organskom spoju bakar-bisglicinata, element u tragovima vezan je za dvije aminokiseline "L-glicin". Ovaj "kelatni oblik" daje spoju posebna 
svojstva, kao što su visoka bioraspoloživost i vrlo dobra podnošljivost. Bakar-bisglicinat tijelo ne apsorbira kao mineral, već kao 
aminokiselinu. Zbog toga bakar ne mora, kako je obično slučaj, natjecati s drugim mineralima za apsorpciju iz crijeva.

Bakar-bisglicinat se također može pohvaliti s podnošljivošću. S bakar-bisglicinatom ispunjavamo čest zahtjev za verzijom bakra bez citrata. 
Ovaj spoj je savršena alternativa za osobama koje su osjetljive na citrati. Naš bakar-bisglicinat nudimo u uobičajenoj dozi bakra od 2 mg po 
kapsuli i danu.

Bakar: Kameleon među elementima u tragovima
Dok se mnogim elementima u tragovima pripisuje glavna uloga, bakar se ističe svojom raznolikošću. Bakar je dio brojnih enzima i sudjeluje u 
vrlo različitim tjelesnim funkcijama. Igra ulogu u živčanom sustavu i metabolizmu energije, podržava tjelesni imunološki sustav i štiti stanice 
od oksidativnog stresa. Ali i naš izgled oblikuje bakar. Narančasto svjetlucavi element u tragovima ne samo da sudjeluje u formiranju 
vezivnog tkiva, već i pridonosi pigmentaciji kože i kose. U svakodnevnom životu, bakrom nas opskrbljuju i životinjska i biljna hrana. Posebno 
su morske ribe i plodovi mora općenito bogati bakrom. Ali i zeleno povrće, proizvodi od žitarica, mahunarke i čokolada služe kao dobar izvor 
bakra. U određenim situacijama može biti korisno dodatno dodavanje. Dugotrajno dopunjavanje cinka ili uzimanje određenih lijekova mogu 
utjecati na apsorpciju bakra.

Bakrov bisglicinat- pametan način opskrbe bakrom

Novi Biogena Bakrov bisglicinat kombinira dobru bioraspoloživost s podnošljivošću i ne ostavlja više pitanja o dodatku bakra.

 S bakar-bisglicinatom, dobro podnošljivim i bioraspoloživim organskim bakarnim spojem

 Bakar kao kelat vezan za aminokiselinu L-glicin

 Bakar pridonosi održavanju normalnog vezivnog tkiva

 Bakar sudjeluje u normalnoj pigmentaciji kože i kose

 Bakar podržava normalni metabolizam energije, živčani i imunološki sustav

 Bakar je uključen u normalni transport željeza u tijelu

 Bakar pomaže zaštititi stanice od oksidativnog stresa

 Bez citrata i dobro podnošljivo

 Dobra biološka raspoloživost

 2 mg bakra po kapsuli

 100% vegansko
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MOGUĆE UPOTREBE

 Za ciljano povećanje unosa bakra u slučaju povećane potrebe

 Za poboljšani unos u slučaju gubitka bakra zbog visokog dugotrajnog unosa cinka ili u kombinaciji s lijekovima koji inhibiraju apsorpciju 
bakra u tijelu

SASTOJCI
PO DNEVNOJ DOZI (1 

KAPSULA) TABELLENKOPF 3

Bakar 2 mg 200

* % referentnog unosa prema Uredbi EU 1169/2011.

SASTOJCI

Punilo: Celulozni prah; Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), Bisglicinat bakra.

BILJEŠKE

Nije prikladno za djecu mlađu od 7 godina.

Prikazane informacije nisu tvrdnje o izlječenju ili pozivi na samoliječenje. Pridržana prava na tiskarske i gramatičke pogreške.

Dodatak prehrani: Ne smije se premašiti navedena preporučena dnevna doza. Ne zamjenjuje uravnoteženu i raznoliku prehranu te zdrav 
način života.

Nije organski proizvod sukladno Uredbi (EU) 2018/848.

Prikladno za dijabetičare.

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.

UPUTE ZA POHRANU

Čuvati na sobnoj temperaturi, na suhom i zaštićenom od svjetlosti. Zaštititi od topline.

Držati izvan dohvata djece.

QUALITY SEALS
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