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Magnesium 150 mg :
Quatre formes de magnésium de qualité — harmonieusement Masnesium
combinées pour un soutien ciblé au quotidien 1

PRODUCT DESCRIPTION

Le magnésium intervient dans plus de 300 réactions enzymatiques et joue un réle central dans I'organisme. Il contribue au fonctionnement
normal des muscles et du systéme nerveux, au maintien d’'une ossature et d’'une dentition normales, ainsi qu’'a I'équilibre électrolytique. Un
apport ciblé en magnésium peut étre bénéfique, notamment en période de forte sollicitation — qu'il s’agisse d’activité physique intense ou d'un
quotidien stressant.

¢ 150 mg de magnésium par gélule — sans aucun additif inutile

¢ Quatre formes de magnésium équilibrées pour votre apport quotidien

e Le magnésium soutient vos muscles et vos nerfs* pour plus de bien-étre
¢ |déal en cas de stress ou de mode de vie physiquement exigeant

¢ Pratique au quotidien : 1 a 2 gélules par jour, entre les repas avec un grand verre d’eau

UTILISATIONS POSSIBLES

Le complément alimentaire Magnésium 150 associe quatre formes de magnésium de haute qualité, dont du magnésium marin, pour un
apport optimal. Voici ces bienfaits :

¢ *Le magnésium soutient une fonction musculaire normale, aussi bien en phase de tension que de détente.

¢ *Le magnésium contribue au fonctionnement normal du systéme nerveux et soutient vos fonctions psychiques.

*Le magnésium aide a réduire la fatigue, pour plus d’énergie dans votre journée.

*Le magnésium joue un réle dans le maintien de I'équilibre électrolytique.

*Le magnésium contribue au maintien d’'une ossature et d’'une dentition normales.

PARDOSE %
JOURNALIERE (2 VNR
INGREDIENTS PAR CAPSULE GELULES) *

Magnesium (Biogena Viersalz®-complex) 150 mg 300mg 80

* % de la quantité de référence selon le reglement UE 1169/2011.

INGREDIENTS

Biogena Viersalz®-complexe (citrate de magnésium, oxyde de magnésium, gluconate de magnésium, carbonate de magnésium),
hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), agent de charge : cellulose en poudre.

PACKAGE SIZE

120 gélules (emballage pour 2 mois), 68 g
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Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas étre dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un
substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour un mode de vie sain.

CONSIGNES DE STOCKAGE

A conserver dans un endroit sec, & température ambiante et a I'abri de la lumiére. Protéger de la chaleur.

Tenir hors de portée des enfants.

REMARQUES

Les informations présentées n'offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel a 'automédication. Peut contenir des
coquilles et des fautes d'impression.

Produit non bio selon le réglement (UE) 2018/848.

Convient aux diabétiques.

QUALITY SEALS
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Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.

Biogena GmbH & Co KG
Strubergasse 24, A-5020 Salzburg, biogena.com

Infoline Autriche gratuit : T +43 662 23 11 11, info@biogena.com
Infoline Allemagne, Italie et International : T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com

Infoline Suisse : T +41 43 215 20 59, schweiz@biogena.com B I O G E N A

Commandes en ligne : biogena.com k



	Magnésium 150 mg
	Product description
	Utilisations possibles
	Ingrédients
	Package size
	Consignes de stockage
	Remarques
	Quality seals

