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Magnesio 150 mg
Quattro composti di magnesio di alta qualità, perfettamente 
combinati per l’assunzione quotidiana

PRODUCT DESCRIPTION

Il magnesio è coinvolto in oltre 300 reazioni enzimatiche e svolge un ruolo fondamentale nell’organismo. Contribuisce al normale 
funzionamento dei muscoli e del sistema nervoso, al mantenimento di ossa e denti normali e all’equilibrio elettrolitico. Soprattutto in fasi 
impegnative, come durante un’intensa attività fisica o nei periodi di forte stress quotidiano, un apporto mirato di magnesio può essere utile per 
integrare l'assunzione giornaliera.

 Con 150 mg di magnesio per capsula, senza additivi inutili

 Quattro forme di magnesio perfettamente bilanciate, per il tuo fabbisogno giornaliero

 Il magnesio supporta muscoli e sistema nervoso*, per il tuo benessere

 Perfetto per te se conduci uno stile di vita attivo o attraversi periodi di stress

 Facile da assumere ogni giorno: basta prendere 1-2 capsule al giorno con abbondante liquido, lontano dai pasti

POSSIBILI USI

Magnesio 150 contiene quattro composti di magnesio di alta qualità che garantiscono un apporto completo. Offre i seguenti benefici:

 *Il magnesio è importante per la normale funzione muscolare, sia nella contrazione che nel rilassamento.

 *Il magnesio contribuisce al normale funzionamento del sistema nervoso e della psiche.

 *Il magnesio contribuisce a ridurre stanchezza e affaticamento.

 *Il magnesio contribuisce all’equilibrio elettrolitico dell’organismo.

 *Il magnesio contribuisce al mantenimento di ossa e denti sani.

INGREDIENTI PER CAPSULA

PER DOSE 
GIORNALIERA (2 

CAPSULE)

% 
NRV 
*

Magnesium (Biogena Viersalz®-complex) 150 mg 300 mg 80

* % della quantità di riferimento secondo il Regolamento UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Biogena Viersalz®-complesso (citrato di magnesio, ossido di magnesio, gluconato di magnesio, carbonato di magnesio), idrossi-propil-
metilcellulosa (involucro della capsula), agente di carica: cellulosa in polvere.

PACKAGE SIZE

120 capsule (confezione per 2 mesi), 68 g
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Integratore alimentare: non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata 
e uno stile di vita sano.

ISTRUZIONI PER LA CONSERVAZIONE

Conservare a temperatura ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore.

Tenere lontano dalla portata dei bambini.

NOTE

Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica o un’esortazione all’automedicazione. Eventuali refusi e errori tipografici 
sono riservati.

Non è un prodotto biologico secondo il Regolamento (UE) 2018/848.

Adatto ai diabetici.

QUALITY SEALS

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
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