INFORMACIJE

BIOGENA

ESSENTIALS

Magnezij citrat -1

Organski magnezij citrat za miSice, zivce i energiju* — idealan Magnesium-

citrat

za sport, stres i aktivan stil Zivota

PRODUCT DESCRIPTION

Magnezij je pravi svestrani mineral: kao kofaktor za viSe od 300 enzima, ima klju¢nu ulogu u mnogim stani¢nim procesima. Posebno je vazan
za normalnu funkciju miSic¢a, Ziv€anog sustava i uma, kao i za odrZzavanje zdravih kostiju i zubi. Takoder doprinosi ravnoteZzi elektrolita u tijelu,
koja moze ovisiti o dovoljnoj razini magnezija.

Kada postoji povecana potreba — primjerice zbog tjelesne aktivnosti ili stresa — moze biti korisno posegnuti za visokokvalitetnim
suplementom.

Na$ magnezij citrat osigurava magnezij u visoko topljivom organskom obliku. Za energiju, ravnotezu — i blagostanje, iz dana u dan.*

¢ Kapsule magnezijevog citrata visoke doze iz organskih izvora
e SavrSeno za sport, svakodnevicu i aktivnu energiju

e Podrzava zdrave miSice, Zivce i ravnotezu elektrolita*

e Magnezij pomaze u smanjenju umora i iscrpljenosti*

e Samo ono 5to je bitno — bez nepotrebnih dodataka

¢ |dealno za VaSu dnevnu rutinu — uzimati 2 kapsule dnevno, izmedu obroka

MOGUCE UPOTREBE

Magnezij citrat savrSen je za VaSu dnevnu opskrbu magnezijem:

e |dealan za povecane potrebe za magnezijem, primjerice zbog tjelesne aktivnosti ili kroni€nog stresa
e Podrzava Vas um i ravnotezu elektrolita

¢ Magnezij doprinosi normalnoj funkciji misica

e Magnezij doprinosi normalnoj funkciji ziv€anog sustava

e Magnezij podrzava normalan metabolizam energije

¢ Magnezij podrzava normalnu psiholoSku funkciju i pomaze u smanjenju umora i iscrpljenosti

e Magnezij doprinosi ravnotezi elektrolita

e Magnezij doprinosi odrzavanju normalnih kostiju i zubi

%
PO DNEVNOJ DOZI (2 NRV
SASTOJCI PO KAPSULI KAPSULE) *

Magnezij 120 mg 240 mg 64

* 9% referentnog unosa prema Uredbi EU 1169/2011.
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SASTOJCI

Magnezijev citrat, Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule).
PACKAGE SIZE

90 kapsula (pakiranje za 2 mjeseca), 78 g
180 kapsula (pakiranje za 4 mjeseca), 154 g

Dodatak prehrani: Ne smije se premasiti navedena preporucena dnevna doza. Ne zamjenjuje uravnotezenu i raznoliku prehranu te zdrav

nacin Zivota.
UPUTE ZA POHRANU
Drzati izvan dohvata djece.

Cuvati na sobnoj temperaturi, na suhom i zasticenom od svjetlosti. Zastititi od topline.

BILJESKE

Pruzene informacije nisu izjave o izlje¢enju ili pozivi na samolijecenje. Moguce pogreske u tisku i izriaju pridrzane.

Nije organski proizvod sukladno Uredbi (EU) 2018/848.

Prikladno za dijabetiCare.

QUALITY SEALS
Y. GEPRUFTE
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Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
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