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Magnesio Citrato
Magnesio Citrato organico per muscoli, sistema nervoso ed 
energia. L’alleato ideale per sport, stress e vita attiva*

PRODUCT DESCRIPTION

Il magnesio è un minerale dai molti pregi: cofattore di oltre 300 enzimi, è coinvolto in numerosi processi cellulari. È fondamentale per il 
normale funzionamento di muscoli, sistema nervoso e psiche, oltre che per mantenere ossa e denti sani. Anche l’equilibrio elettrolitico 
dipende da un buon apporto.

Ideale in caso di fabbisogno aumentato, per esempio per lo sport o in caso di stress, può essere utile integrarlo con un prodotto di qualità.

Il nostro citrato di magnesio è altamente solubile. Per energia, equilibrio e benessere, ogni giorno.*

 Capsule di citrato di magnesio ad alto dosaggio da fonti biologiche

 Perfetto per lo sport, la vita quotidiana o sei hai bisogno di una carica attiva di energia

 Supporta muscoli, sistema nervoso ed equilibrio elettrolitico*

 Il magnesio contribuisce a ridurre stanchezza e affaticamento*

 Solo ciò che conta: senza ingredienti superflui

 Ideale ogni giorno: 2 capsule al giorno lontano dai pasti

POSSIBILI USI

Il nostro Magnesio Citrato è perfetto per coprire il tuo apporto quotidiano di magnesio:

 Ideale in caso di fabbisogno aumentato, per es. per sport o stress cronico

 Supporta la psiche e l’equilibrio elettrolitico

 Contribuisce alla normale funzione muscolare

 Contribuisce alla normale funzione del sistema nervoso

 Supporta il metabolismo energetico

 Sostiene la psiche e aiuta a ridurre stanchezza e affaticamento

 Contribuisce all’equilibrio elettrolitico Aiuta a mantenere ossa e denti sani

INGREDIENTI PER CAPSULA

PER DOSE 
GIORNALIERA (2 

CAPSULE)

% 
NRV 
*

Magnesio 120 mg 240 mg 64

* % della quantità di riferimento secondo il Regolamento UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Citrato di magnesio, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula).

Biogena GmbH & Co KG
Strubergasse 24, A-5020 Salzburg, biogena.com

Infoline Austria gratuita: T +43 662 23 11 11, info@biogena.com
Infoline Germania, Italia e Internazionale: T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com
Infoline Svizzera: T +41 43 215 20 59, schweiz@biogena.com

Ordini online: biogena.com



PACKAGE SIZE

90 capsule (confezione per 2 mesi), 78 g
180 capsule (confezione per 4 mesi), 154 g

Integratore alimentare: non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata 
e uno stile di vita sano.

ISTRUZIONI PER LA CONSERVAZIONE

Tenere lontano dalla portata dei bambini.

Conservare a temperatura ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore.

NOTE

Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica o un’esortazione all’automedicazione. Eventuali refusi e errori tipografici 
sono riservati.

Non è un prodotto biologico secondo il Regolamento (UE) 2018/848.

Adatto ai diabetici.

QUALITY SEALS

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
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