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NAC 350
Monopräparat aus hochreinem NAC, der stabilisierten Form der 
essenziellen Aminosäure L-Cystein

PRODUCT DESCRIPTION

L-Cystein in stabilisierter Form

N-Acetyl-L-Cystein (NAC) ist die stabilisierte Form der essenziellen Aminosäure L-Cystein. In vielen Lebenssituationen – z. B. im hohem 
Lebensalter, in der Wachstumsphase oder bei körperlicher Aktivität – hat der Körper einen gesteigerten Bedarf an Aminosäuren. NAC wird im 
Darm rasch aufgenommen und beinahe vollständig resorbiert. Aus NAC entsteht wieder L-Cystein. Die Aminosäure ist eine wichtige 
Schwefelquelle für unseren Organismus. L-Cystein ist Baustein vieler Proteine wie auch des Peptids Glutathion. Dieses ist wiederum 
Bestandteil des Enzyms Glutathionperoxidase, welches den Abbau von oxidativ wirkendem Wasserstoffperoxid katalysiert. Biogena NAC 350 
enthält leicht resorbierbares N-Acetyl-L-Cystein und eignet sich somit zur täglichen Ergänzung.

N-Acetyl-L-Cystein

• Enthält die stabilisierte Form der essenziellen Aminosäure L-Cystein

 Enthält leicht resorbierbares N-Acetyl-L-Cystein

 Wird rasch im Darm aufgenommen

 Frei von Zusatzstoffen

EINSATZMÖGLICHKEITEN

 Zur gezielten Zufuhr von L-Cystein

INHALTSSTOFFE
PRO TAGESDOSIS (1 

KAPSEL) % NRV *

N-Acetyl-L-Cystein 350 mg -

* % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.

ZUTATEN

N-Acetyl-L-Cystein, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff: Cellulosepulver.

PACKAGE SIZE

180 Kapseln (Packung für 6 Monate), 79 g
60 Kapseln (Packung für 2 Monate), 26 g
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HINWEISE

Nicht für Personen unter 18 Jahren empfohlen.

Dargereichte Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. 

Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Kein Bio-Produkt gemäß VO (EU) 2018/848.

Für Diabetiker:innen geeignet.

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.

LAGERHINWEISE

Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen.

QUALITY SEALS
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