INFORMATION

BIOGENA

ESSENTIALS

Rhodiola Rosea ﬁ

Rhodiola Rosea

Kapseln mit nattirlichem Rosenwurz-Extrakt zur Unterstiitzung
des Korpers bei Stress sowie der mentalen Aktivitat und Vitalitat
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PRODUCT DESCRIPTION

Zur Unterstiitzung des Korpers bei Stress, fliir mentale Aktivitat und Vitalitat
Rhodiola Rosea: Pflanzliche Unterstiitzung bei Stresszustanden

Rhodiola rosea (Rosenwurz) ist eine sukkulente Pflanze, die in Russland und Skandinavien aufgrund ihrer besonderen Eigenschaften seit
Jahrhunderten geschatzt wird. Ein wesentliches Einsatzgebiet der Rosenwurz sind emotionale Stresszustéande und ihre physischen und
psychischen Auswirkungen. Hier kann der Extrakt der Rosenwurz die geistige und korperliche Leistungsfahigkeit unterstiitzen und so zum
Wobhlbefinden beitragen. Eine gesunde ausgewogene Erndhrung, viel Bewegung und ausreichend Schlaf sind weitere notwendige
Voraussetzungen fir eine gute kdrperliche und geistige Leistung im Alltag.

Rhodiola Rosea von Biogena: Der ideale Begleiter bei Stress

Rhodiola Rosea enthalt standardisierten Rosenwurz-Extrakt zur Unterstiitzung der korperlichen und kognitiven Leistungsfahigkeit in Zeiten
vermehrter emotionaler, geistiger oder kérperlicher Belastung.

Funktionen des enthaltenen Pflanzenextraktes:

« Rhodiola rosea tragt zu einer normalen Blutzirkulation bei, versorgt so die Zellen gut mit Sauerstoff und Nahrstoffen und unterstitzt den
Kaorper folglich bei kdrperlicher Belastung, wie etwa beim Sport

» Rhodiola rosea unterstitzt die kognitive und mentale Leistungsfahigkeit

e Standardisierter Qualitatsextrakt

¢ Nattrliche Pflanzenkraft

e 6 mg Rosavine & 2 mg Salidroside pro Kapsel

o Geprifte Qualitat

o Nur fir kurze Zeit: Inkl. kostenlosem Online-Kurs »Stressbewaltigung durch mentale Starke« im Instahelp Mental Health Gym

e Den Zugang zum Instahelp Mental Health Gym erhaltst du automatisch per Mail innerhalb von 5 Werktagen

EINSATZMOGLICHKEITEN

e Zur Unterstltzung des Korpers bei Stress
e Zur Unterstutzung der mentalen Aktivitat und Vitalitat

¢ Bei hoher emotionaler, geistiger und kdrperlicher Belastung
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INHALTSSTOFFE

PRO TAGESDOSIS (1

KAPSEL) % NRV *

Rhodiola-rosea-Extrakt 200 mg -
daraus: Rosavine 6 mg -
daraus: Salidroside 2mg -

* % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.

ZUTATEN

Rhodiola-rosea-Wurzelextrakt, Fullstoff: Cellulosepulver; Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtille).

HINWEISE

Dargereichte Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Nahrungserganzungsmittel: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Giberschritten werden. Kein Ersatz fiir eine

ausgewogene und abwechslungsreiche Ernéhrung und eine gesunde Lebensweise.

Kein Bio-Produkt gemaf VO (EU) 2018/848.

Fir Diabetiker:innen geeignet.

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
LAGERHINWEISE

AuRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschitzt lagern. Vor Warme schutzen.
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