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SAMe 200
Monopräparat der körpereigenen Substanz S-Adenosyl-
Methionin für den Zellstoffwechsel

PRODUKTBESCHREIBUNG

S-Adenosyl-Methionin – Bedeutung für den Zellstoffwechsel
SAMe (S-Adenosyl-Methionin) ist eine natürliche körpereigene Verbindung, die im Stoffwechsel bei vielen Reaktionen von Bedeutung ist. Im 
Körper wird SAMe aus der essenziellen Aminosäure Methionin und Adenosintriphosphat (ATP) gebildet. Am SAMe-Zyklus sind auch Vitamin 
B12 und Folsäure beteiligt. Anders als seine Vorstufe Methionin ist SAMe nur in sehr geringen Mengen in Nahrungsmitteln enthalten. Die 
Bedeutung dieser Substanz beruht hauptsächlich auf seiner Eigenschaft als wichtiger Methylgruppen-Donator im Stoffwechsel. Mit Adonat® 
verwendet Biogena einen hochwertigen Markenrohstoff, der die Stabilität des Produkts garantiert. Zusätzlich schützen die sogenannten 
„DRcaps™“ den Kapselinhalt vor dem sauren Mageninhalt und setzen den Inhaltsstoff erst im Darm frei – so sorgt Biogena für die optimale 
Bioverfügbarkeit.

SAMe 200

 Mit aktiviertem Methionin

 Enthält 200 mg der körpereigenen Substanz SAMe

 Hoher Anteil von S-Adenosyl-Methionin

 Altiviertes Methionin: Markenrohstoff Adonat®

 Besondere Stabilität und Reinheit

 Gezielte Zufuhr von S-Adenosyl-Methionin

EINSATZMÖGLICHKEITEN

 Zur gezielten Zufuhr von S-Adenosyl-Methionin

INHALTSSTOFFE PRO TAGESDOSIS (1 KAPSEL) % NRV *

S-Adenosyl-Methionin 200 mg -

* % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.

ZUTATEN

S-Adenosyl-Methionin, Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose, Geliermittel: Gellan), Füllstoff: Cellulosepulver.

VERZEHREMPFEHLUNG

Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit eine halbe Stunde vor einer Mahlzeit verzehren.

Biogena GmbH & Co KG
Strubergasse 24, A-5020 Salzburg, biogena.com

Infoline Österreich gebührenfrei: T +43 662 23 11 11, info@biogena.com
Infoline Deutschland, Italien und International: T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com
Infoline Schweiz: T +41 43 215 20 59, schweiz@biogena.com

Online-Bestellungen: biogena.com



PACKUNGSGRÖSSE

60 Kapseln (Packung für 2 Monate), 35 g

BEZEICHNUNG

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

LAGERHINWEISE

Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen.

HINWEISE

Nicht am Abend oder vor dem Schlafengehen verzehren. Empfindliche Personen sollen die Kapsel zu einer Mahlzeit verzehren.

Kapseln bitte nicht außerhalb der Originalverpackung aufbewahren.

Dargereichte Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Kein Bio-Produkt gemäß VO (EU) 2018/848.

Für Diabetiker:innen geeignet.

QUALITÄTSSIEGEL

Adonat® is a Registered Trademark of Gnosis S.p.A. DRcaps® is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
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