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Magnez 7 soli
Dla Twojego optymalnego zaopatrzenia w magnez – 7 różnych 
źródeł.

PRODUCT DESCRIPTION

Ta inteligentna formuła magnezu łączy 7 organicznych i nieorganicznych związków o zróżnicowanych profilach rozpuszczalności. Kompleks 
magnezu wspiera pracę mięśni, układu nerwowego, psychikę oraz metabolizm energetyczny, pomaga w redukcji zmęczenia i przyczynia się 
do utrzymania zdrowych kości i zębów, a także zrównoważonego poziomu elektrolitów. 2 kapsułki dziennie – dla Twojej magnezowej mocy!

Zalety poszczególnych związków

Jabłczan magnezu: magnez łączy się z kwasem jabłkowym – składnikiem naturalnie występującym w metabolizmie energetycznym 
organizmu. Dobrze rozpuszczalny – nowoczesna forma o wysokiej dostępności.

Bisglicynian magnezu: łagodny w działaniu, silny w połączeniu: magnez i aminokwas glicyna tworzą tak zwany chelat – popularny ze 
względu na swoją szczególną strukturę. Może on być również wchłaniany przez organizm poprzez drogi transportowe, które w innym 
przypadku są zarezerwowane dla aminokwasów lub małych peptydów.

Cytrynian magnezu: Łatwo się rozpuszcza, dostosowuje się – ten organiczny, rozpuszczalny w wodzie związek magnezu i kwasu 
cytrynowego ułatwia Ci życie. Idealny do codziennego stosowania.

Tlenek magnezu: mało dodatków, dużo zawartości: ta nieorganiczna forma dostarcza szczególnie dużo magnezu – w kompaktowej formie i 
bezpośrednio.

Glicerofosforan magnezu: elastyczny w użyciu, dobrze rozpuszczalny – idealny do płynnych i stałych preparatów. Dostosowuje się do 
Twojej rutyny suplementacyjnej.

Glukonian magnezu: magnez w połączeniu z kwasem glukonowym, należącym do grupy kwasów owocowych – rozpuszczalny w wodzie, 
praktyczny, wszechstronny. Prawdziwie wszechstronny.

Węglan magnezu: sprawdzone, stabilne źródło magnezu – od dawna stosowane w suplementach. Niezawodny dzień po dniu.

 Z 7 wysokiej jakości związkami – sprytny kompleks dla doskonałego zaopatrzenia w magnez

 Dla mięśni, układu nerwowego i energii* – przyczynia się do prawidłowego metabolizmu energetycznego

 Jakość premium – bez zbędnych dodatków, w 100% wegański

 Gotowy na przyszłość – w innowacyjnym eko-opakowaniu z surowców odnawialnych

 Prosto i wygodnie na co dzień – przyjmuj 2 × 1 kapsułkę dziennie z dużą ilością płynu, poza posiłkiem.

MOŻLIWE ZASTOSOWANIA

 Idealne rozwiązanie na pokrycie Twojego codziennego zapotrzebowania na magnez

 *Pomaga uzupełnić straty spowodowane wysiłkiem fizycznym i poceniem się podczas treningu

 *Magnez wspiera prawidłowe funkcjonowanie mięśni i pomaga utrzymać równowagę elektrolitową

 *Przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu nerwowego i wspiera zdrową kondycję psychiczną

Biogena GmbH & Co KG
Strubergasse 24, A-5020 Salzburg, biogena.com

Infoline Austria bezpłatnie: T +43 662 23 11 11, info@biogena.com
Infoline Niemcy, Włochy i międzynarodowo: T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com
Infoline Szwajcaria: T +41 43 215 20 59, schweiz@biogena.com

Zamówienia online: biogena.com



 Pomaga zmniejszyć uczucie zmęczenia i znużenia oraz wspiera prawidłowy metabolizm energetyczny

 Magnez przyczynia się także do utrzymania zdrowych kości i zębów

SKŁADNIKI NA KAPSUŁKĘ
NA DZIENNĄ DAWKĘ (2 

KAPSUŁKI)

% 
NRV 
*

Magnez 140 mg 280 mg 75

* % ilości referencyjnej zgodnie z rozporządzeniem UE 1169/2011.

SKŁADNIKI

Jabłczan magnezu, bisglicynian magnezu, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki), cytrynian magnezu, tlenek magnezu, glicerofosforan 
magnezu, glukonian magnezu, węglan magnezu.

PACKAGE SIZE

60 kapsułek (opakowanie na 1 miesiąc), 46 g
180 kapsułek (opakowanie na 3 miesiące), 138 g

Suplementy żywnościowe: Nie przekraczać zalecanego dziennego spożycia. Nie zastąpi zbilansowanej i zróżnicowanej diety i zdrowego stylu 
życia.

INSTRUKCJE PRZECHOWYWANIA

Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci.

Przechowywać w suchym miejsc w temperaturze pokojowej, i chronić przed światłem. Chronić przed gorącem.

UWAGI

W większych dawkach magnez może mieć działanie przeczyszczające. Dlatego lepiej jest rozłożyć spożycie większych dawek magnezu w 
ciągu dnia. 

Prezentowane informacje te nie stanowią nie stanowią oświadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. Zastrzega się możliwość 
wystąpienia błędów w druku i składach.

Nie jest produktem ekologicznym zgodnie z rozporzadzeniem (UE) 2018/848.

Odpowiedni dla diabetyków.

QUALITY SEALS

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
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