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Magnez 7 soli "

Dla Twojego optymalnego zaopatrzenia w magnez — 7 rdznych Sicbensalz
lagnesium
zrodet. —

PRODUCT DESCRIPTION

Ta inteligentna formuta magnezu taczy 7 organicznych i nieorganicznych zwigzkéw o zréznicowanych profilach rozpuszczalnosci. Kompleks
magnezu wspiera prace miesni, uktadu nerwowego, psychike oraz metabolizm energetyczny, pomaga w redukcji zmeczenia i przyczynia sie
do utrzymania zdrowych kosci i zebow, a takze zrownowazonego poziomu elektrolitéw. 2 kapsutki dziennie — dla Twojej magnezowej mocy!

Zalety poszczegoélnych zwiazkéw

Jabtczan magnezu: magnez taczy sie z kwasem jabtkowym — sktadnikiem naturalnie wystepujacym w metabolizmie energetycznym
organizmu. Dobrze rozpuszczalny — nowoczesna forma o wysokiej dostepnosci.

Bisglicynian magnezu: tagodny w dziataniu, silny w potaczeniu: magnez i aminokwas glicyna tworzg tak zwany chelat — popularny ze
wzgledu na swojg szczegolng strukture. Moze on by¢ réwniez wchtaniany przez organizm poprzez drogi transportowe, ktére w innym
przypadku sg zarezerwowane dla aminokwasow lub matych peptydow.

Cytrynian magnezu: tatwo sie rozpuszcza, dostosowuje sie — ten organiczny, rozpuszczalny w wodzie zwigzek magnezu i kwasu
cytrynowego utatwia Ci zycie. Idealny do codziennego stosowania.

Tlenek magnezu: mato dodatkéw, duzo zawarto$ci: ta nieorganiczna forma dostarcza szczegélnie duzo magnezu — w kompaktowej formie i
bezposrednio.

Glicerofosforan magnezu: elastyczny w uzyciu, dobrze rozpuszczalny — idealny do ptynnych i stalych preparatéw. Dostosowuje sie do
Twojej rutyny suplementacyjnej.

Glukonian magnezu: magnez w potaczeniu z kwasem glukonowym, nalezacym do grupy kwaséw owocowych — rozpuszczalny w wodzie,
praktyczny, wszechstronny. Prawdziwie wszechstronny.

Weglan magnezu: sprawdzone, stabilne zrédto magnezu — od dawna stosowane w suplementach. Niezawodny dzien po dniu.

o Z 7 wysokiej jakosci zwigzkami — sprytny kompleks dla doskonatego zaopatrzenia w magnez

¢ Dla migsni, uktadu nerwowego i energii* — przyczynia sie do prawidtowego metabolizmu energetycznego
e Jakos¢ premium — bez zbednych dodatkéw, w 100% wegariski

e Gotowy na przyszto$¢ — w innowacyjnym eko-opakowaniu z surowcéw odnawialnych

¢ Prosto i wygodnie na co dzien — przyjmuj 2 x 1 kapsutke dziennie z duza iloscig ptynu, poza positkiem.

MOZLIWE ZASTOSOWANIA
¢ |dealne rozwigzanie na pokrycie Twojego codziennego zapotrzebowania na magnez
e *Pomaga uzupetnic¢ straty spowodowane wysitkiem fizycznym i poceniem sig podczas treningu
¢ *Magnez wspiera prawidtowe funkcjonowanie miesni i pomaga utrzymac rownowage elektrolitowa

e *Przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego i wspiera zdrowg kondycje psychiczng
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e Pomaga zmniejszy¢ uczucie zmeczenia i znuzenia oraz wspiera prawidtowy metabolizm energetyczny

e Magnez przyczynia sie takze do utrzymania zdrowych kosci i zebow

%
NA DZIENNA DAWKE (2 NRV
SKEADNIKI NA KAPSULKE KAPSULKI) *
Magnez 140 mg 280mg 75

* % ilosci referencyjnej zgodnie z rozporzadzeniem UE 1169/2011.

SKLADNIKI

Jablczan magnezu, bisglicynian magnezu, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsuiki), cytrynian magnezu, tlenek magnezu, glicerofosforan
magnezu, glukonian magnezu, weglan magnezu.

PACKAGE SIZE

60 kapsutek (opakowanie na 1 miesigc), 46 g
180 kapsutek (opakowanie na 3 miesigce), 138 g

Suplementy zywnosciowe: Nie przekraczac¢ zalecanego dziennego spozycia. Nie zastgpi zbilansowanej i zr6znicowanej diety i zdrowego stylu
zycia.

INSTRUKCJE PRZECHOWYWANIA
Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Przechowywaé w suchym miejsc w temperaturze pokojowej, i chroni¢ przed swiattem. Chroni¢ przed gorgcem.

UWAGI

W wiekszych dawkach magnez moze miec dziatanie przeczyszczajgce. Dlatego lepiej jest roztozy¢ spozycie wiekszych dawek magnezu w
ciggu dnia.

Prezentowane informacje te nie stanowig nie stanowig oSwiadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. Zastrzega sie mozliwo$é
wystgpienia btedow w druku i sktadach.

Nie jest produktem ekologicznym zgodnie z rozporzadzeniem (UE) 2018/848.

Odpowiedni dla diabetykow.

QUALITY SEALS

XY GEPRUFTE

)\ QUALITAT
AUSTRIAN Dr. Katzberg Vvcaps' EG AN
SCIENCE www.lefo.de J Plus

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
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