
INFORMÁCIE

BIOGENA

ESSENTIALS

Komplex Magnézium 7 
Solí
Pre optimálny prísun horčíka – 7 rôznych zdrojov

PRODUCT DESCRIPTION

Táto inteligentná formula horčíka kombinuje 7 organických a anorganických zlúčenín s rôznymi profilmi rozpustnosti. Komplex horčíka 
podporuje svaly, nervy, psychiku a energetický metabolizmus, pomáha pri únave a prispieva k zdravým kostiam a zubom, ako aj k vyváženej 
rovnováhe elektrolytov. 2 kapsuly denne – pre vašu silu horčíka!

Výhody jednotlivých zlúčenín

Magneziový malát: Magnézium sa spája s kyselinou jablčnou – zložkou, ktorá sa prirodzene vyskytuje v energetickom metabolizme tela. 
Dobrá rozpustnosť – moderná forma s vysokou dostupnosťou.

Magneziový bisglycinát: mierny účinok, silná väzba: Magnézium a aminokyselina glycín tvoria takzvaný chelát – obľúbený vďaka svojej 
špeciálnej štruktúre. Telo ho môže absorbovať aj prostredníctvom transportných ciest, ktoré sú inak vyhradené pre aminokyseliny alebo malé 
peptidy.

Citrát horečnatý: ľahko rozpustný, prispôsobivý – táto organická, vo vode rozpustná zlúčenina horečnatého a kyseliny citrónovej vám 
uľahčuje život. Ideálny pre každodenné použitie.

Oxid horečnatý: málo prísad, veľa obsahu: táto anorganická forma dodáva obzvlášť veľa horečnatého – kompaktne a priamo.

Glycerofosforečnan horečnatý: flexibilný v použití, dobre rozpustný – ideálny pre tekuté a tuhé prípravky. Prispôsobí sa vašej rutine 
doplnkov stravy.

Glukonát horečnatý: horčík v spojení s kyselinou glukónovou, ktorá patrí do skupiny ovocných kyselín – rozpustný vo vode, praktický, 
univerzálny. Naozaj univerzálny.

Uhličitan horečnatý: osvedčený, stabilný zdroj horčíka – dlhodobo používaný v doplnkoch stravy. Spoľahlivý každý deň.

 So 7 vysokokvalitnými zložkami – inteligentný komplex pre optimálny prísun horčíka.

 Pre svaly, nervy a energiu* – prispieva k normálnemu energetickému metabolizmu.

 Prémiová kvalita – bez zbytočných prísad, 100 % vegánsky.

 Balenie vhodné pre budúcnosť – v inovatívnom ekologickom obale z obnoviteľných surovín.

 Jednoduché a vhodné na každodenné užívanie – užiť 2 x 1 kapsulu denne s dostatočným množstvom tekutín mimo jedla.

MOŽNÉ POUŽITIA

 Perfektný na pokrytie dennej potreby horčíka.

 Vyrovnáva straty spôsobené fyzickou námahou a potením pri športe.

 *Horčík podporuje normálnu funkciu svalov a prispieva k rovnováhe elektrolytov.

 *Prispieva k normálnej funkcii nervového systému a podporuje normálnu psychickú činnosť.

 *Pomáha znižovať únavu a vyčerpanie a podporuje normálny energetický metabolizmus.

Biogena GmbH & Co KG
Strubergasse 24, A-5020 Salzburg, biogena.com

Infoline Rakúsko bezplatne: T +43 662 23 11 11, info@biogena.com
Infoline Nemecko, Taliansko a medzinárodne: T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com
Infoline Švajčiarsko: T +41 43 215 20 59, schweiz@biogena.com

Online objednávky: biogena.com



 Horčík prispieva k udržaniu normálnych kostí a zubov.

ZLOŽKY NA KAPSULU
NA DENNÚ DÁVKU (2 

KAPSULY)

% 
NRV 
*

Horčík 140 mg 280 mg 75

* % referenčného množstva podľa nariadenia EÚ 1169/2011.

ZLOŽKY

Malát horečnatý, Bisglycinát horečnatý, Hydroxypropylmetylcelulóza (obal kapsuly), Citrát horečnatý, Oxid horečnatý , Glycerofosforečnan horečnatý , 
Glukonát horečnatý, Uhličitan horečnatý .

PACKAGE SIZE

60 kapsúl (balenie na 1 mesiac), 46 g
180 kapsúl (balenie na 3 mesiace), 138 g

Doplnky výživy: Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Nenahrádza vyváženú a pestrú stravu a zdravý životný štýl.

POKYNY NA SKLADOVANIE

Uchovávajte mimo dosahu detí.

Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chránené pred svetlom. Chráňte pred teplom.

POZNÁMKY

Magnézium môže mať vo vyšších dávkach posilňujúci účinok. Preto je lepšie rozložiť príjem väčších množstiev na celý deň. 

Poskytnuté informácie nie sú určené na liečenie alebo samoliečbu. S výhradou tlačových a typografických chýb.

Nie je ekologickým výrobkom podľa nariadenia (EÚ) 2018/848.

Vhodné pre diabetikov.

QUALITY SEALS

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
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