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Taurine 750

Avec 750 mg de taurine pure par dose journaliere pour soutenir

I'apport quotidien.

PRODUCT DESCRIPTION

La taurine — un composé de type acide aminé

Taurin 750

La taurine n'est pas un acide aminé classique, mais un acide aminosulfonique — d'une part, elle contient donc du soufre et, d'autre part, le
corps ne l'intégre pas dans les protéines. Cependant, on la trouve en grande quantité dans presque toutes les cellules du corps, en particulier
dans les tissus actifs comme les muscles, le coeur et la rétine. La taurine pure a été obtenue pour la premiére fois en 1827, lorsque deux
scientifiques autrichiens ont réussi a isoler la substance de la bile de boeufs. D'ou le nom : en latin, "taurus" signifie taureau ou bceuf. Chez

I'nomme aussi, la taurine fait partie de la bile, qui est indispensable a la digestion des graisses.

Dans l'alimentation humaine, la taurine se trouve principalement dans la viande et le poisson — le lait, les ceufs et les aliments végétaux sont
en revanche tres pauvres en taurine. Si la taurine n'est pas apportée en quantité suffisante par I'alimentation, le corps peut également la
produire lui-méme a partir de l'acide aminé cystéine. Néanmoins, pour certaines personnes, un apport par le biais de compléments
alimentaires peut s'avérer utile. Biogena Taurine 750 offre 750 mg de taurine dans une seule capsule et constitue donc un moyen pratique et
efficace de soutenir I'apport quotidien en taurine. La taurine utilisée est une substance pure 100 % végétalienne. Elle convient donc

également a une alimentation purement végétale.
Taurine 750

e Pour un complément alimentaire quotidien en acide aminosulfonique taurine

e Avec une teneur élevée en soufre organique
e Taurine 100% végétalienne a I'état pur

e Controle de qualité

UTILISATIONS POSSIBLES

e Pour soutenir I'apport quotidien en taurine

PAR DOSE
JOURNALIERE (1
INGREDIENTS GELULE) % VNR *
Taurine 750 mg -

* % de la quantité de référence selon le reglement UE 1169/2011.

INGREDIENTS

Taurine, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), agent de charge :
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cellulose en poudre.



REMARQUES

Les informations présentées n’'offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel a 'automédication. Peut contenir des
coquilles et des fautes d'impression.

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas étre dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un
substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour un mode de vie sain.

Produit non bio selon le réglement (UE) 2018/848.
Convient aux diabétiques.

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
CONSIGNES DE STOCKAGE
A conserver dans un endroit sec, & température ambiante et a I'abri de la lumiére. Protéger de la chaleur.
Tenir hors de portée des enfants.
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