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Tauryna 750
Z 750 mg czystej tauryny na dzienną porcję, aby wspierać 
dzienną podaż

PRODUCT DESCRIPTION

Tauryna – związek podobny do aminokwasu
Tauryna nie jest klasycznym aminokwasem, lecz kwasem aminosulfonowym – z jednej strony zawiera więc siarkę, a z drugiej nie jest 
wbudowywana przez organizm w białka. Niemniej jednak, znajduje się w dużych ilościach w prawie wszystkich komórkach ciała, zwłaszcza w 
aktywnych tkankach, takich jak mięśnie, serce i siatkówka. Czysta tauryna została po raz pierwszy uzyskana w 1827 roku, kiedy to dwóm 
austriackim naukowcom udało się wyizolować substancję z żółci wołu. Stąd nazwa: po łacinie "Taurus" oznacza byka lub wołu. Również u 
ludzi tauryna wchodzi w skład żółci, która jest niezbędna do trawienia tłuszczów.

W diecie człowieka tauryna znajduje się głównie w mięsie i rybach – mleko, jaja i pokarmy roślinne są natomiast bardzo ubogie w taurynę. 
Jeśli tauryna nie jest dostarczana w wystarczających ilościach z pożywieniem, organizm może ją również sam wytwarzać z aminokwasu 
cysteiny. Niemniej jednak, dla niektórych osób podaż za pośrednictwem suplementów diety może być przydatna. BIOGENA Tauryna 750 
oferuje całe 750 mg tauryny w jednej kapsułce i dlatego jest praktycznym i skutecznym sposobem wspierania dziennego spożycia tauryny. W 
100 % wegańska tauryna jest używana jako czysta substancja. Dlatego nadaje się również do diety czysto roślinnej.

Tauryna 750

 Do codziennego uzupełniania diety w aminokwas sulfonowy tauryny

 Z wysoką zawartością siarki organicznej

 100% wegańska tauryna jako czysta substancja

 Sprawdzona jakość

MOŻLIWE ZASTOSOWANIA

 w celu wsparcia dziennego spożycia tauryny

SKŁADNIKI
NA DZIENNĄ DAWKĘ (1 

KAPSUŁKA) % NRV *

Tauryna 750 mg -

* % ilości referencyjnej zgodnie z rozporządzeniem UE 1169/2011.

SKŁADNIKI

Tauryna, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki), substancja wypełniająca: sproszkowana celuloza.

UWAGI

Prezentowane informacje te nie stanowią oświadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. Zastrzega się możliwość wystąpienia 
błędów w druku i składach.
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Suplementy żywnościowe: Nie przekraczać zalecanego dziennego spożycia. Nie zastąpi zbilansowanej i zróżnicowanej diety i zdrowego stylu 
życia.

Nie jest produktem ekologicznym zgodnie z rozporzadzeniem (UE) 2018/848.

Odpowiedni dla diabetyków.

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.

INSTRUKCJE PRZECHOWYWANIA

Przechowywać w suchym miejsc w temperaturze pokojowej, i chronić przed światłem. Chronić przed gorącem.

Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci.

QUALITY SEALS
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