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Thyrocare® Active
Nahrungsergänzung mit ausgewählten Mikronährstoffen für den 
Energiestoffwechsel* und die normale Schilddrüsenfunktion*. 
Mit Myo-Inositol, L-Tyrosin, Ashwagandha & Co

PRODUCT DESCRIPTION

Thyrocare® Active ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Selen, das die normale Funktion deiner Schilddrüse unterstützt. Die durchdachte 
Kombination aus Myo-Inositol, L-Tyrosin, Ashwagandha mit Vitamin B6, B12 sowie Zink vereint hochwertige Inhaltsstoffe in einer modernen 
Formel.

Für deine Energie sorgen die Vitamine B6 und B12, sie helfen, Müdigkeit zu verringern und unterstützen deinen Energiestoffwechsel* - für 
Tage, an denen du besonders gefordert bist. Ein Highlight der Rezeptur ist auch Ashwagandha KSM-66®. Das pflanzliche Adaptogen trägt 
zu geistigem und körperlichem Wohlbefinden in Zeiten erhöhter Stressbelastung bei. Mit Vitamin D3 und Zink bekommst du zudem 
Nährstoffe, die zu einer normalen Funktion deines Immunsystems beitragen und die Formel sinnvoll abrunden.

Und das Beste: Thyrocare® Active kommt ganz bewusst ohne Jod aus, um einen Jodüberschuss zu vermeiden.

 Für deine Energie: Vitamin B6 und Vitamin B12 für den Energiestoffwechsel und gegen Müdigkeit und Ermüdung

 Für deine Schilddrüse: Selen für eine normale Schilddrüsenfunktion

 Dein Immunsystem bekommt Unterstützung durch Zink und Vitamin D

 Wissenschaftlich fundierte Formel: Mit Myo-Inositol, L-Tyrosin, Selen, Zink, Ashwagandha und wichtigen Vitaminen

 Adaptogen Ashwagandha KSM-66®: Pflanzlicher Extrakt aus der Ashwagandha-Wurzel

 Jodfrei: Bewusst ohne Jod

EINSATZMÖGLICHKEITEN

 Unterstützung der Schilddrüsenfunktion: Selen trägt zu einer normalen Funktion der Schilddrüse bei.

 Unterstützung des Energiestoffwechsels: Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

 Reduktion von Müdigkeit: Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen dazu bei, Müdigkeit und Ermüdung zu verringern.

 Hormonregulation: Vitamin B6 trägt zur Regulierung der Hormontätigkeit bei.

 Unterstützung des Immunsystems: Vitamin D und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.,

 Zellschutz: Zink und Selen tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

INHALTSSTOFFE PRO KAPSEL
PRO TAGESDOSIS (3 

KAPSELN)

% 
NRV 
*

Beta-Carotin 1.17 mg 3.5 mg -

Vitamin A (µg RE) 194 mcg 583 mcg 73

Vitamin B6 0.47 mg 1.4 mg 100

Folsäure (Quatrefolic®) 66.67 mcg 200 mcg 100
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INHALTSSTOFFE PRO KAPSEL
PRO TAGESDOSIS (3 

KAPSELN)

% 
NRV 
*

Vitamin B12 (MHA-Formula) 33.33 mcg 100 mcg 4000

Vitamin D3 16.67 mcg 50 mcg 1000

Zink 5 mg 15 mg 150

Selen 66.67 mcg 200 mcg 364

Ashwagandha-Extrakt (KSM-66®) 100 mg 300 mg -

davon: Withanolide 5 mg 15 mg -

L-Tyrosin 166.67 mg 500 mg -

Myo-Inositol 200 mg 600 mg -

* % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.

ZUTATEN

Myo-Inositol, L-Tyrosin, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Ashwagandhawurzel-Extrakt, Füllstoff: Cellulosepulver, Selen-Blend (L-
Selenomethionin, Selen-angereicherte Hefe), Zinkbisglycinat, Cholecalciferol, Beta-Carotin, Vitamin B12 Blend (Methylcobalamin, 
Hydroxocobalamin, 5'-Desoxyadenosylcobalamin), Pyridoxal-5'-phosphat, 5MTHF-Glucosamin.

PACKAGE SIZE

90 Kapseln (Packung für 1 Monat), 60 g

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

LAGERHINWEISE

Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen.

HINWEISE

Nur für Erwachsene, ausgenommen Schwangere und Stillende, geeignet. Bei längerfristiger Einnahme ist eine regelmäßige Messung der 
Selen-Blutspiegel empfohlen.

Dargereichte Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Kein Bio-Produkt gemäß VO (EU) 2018/848.

Für Diabetiker:innen geeignet.

QUALITY SEALS
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KSM-66® is a registered trademark of Ixoreal Biomed Inc. Quatrefolic® is a registered trademark of Gnosis S.p.A. Vcaps® Plus is a 
trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
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