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Thyrocare® Calm 
Complesso Tiroideo
Complesso tiroideo con selenio*, acetil-L-carnitina e piante per 
la calma interiore*

PRODUCT DESCRIPTION

Thyrocare® Calm supporta la funzione tiroidea normale* con selenio e contribuisce, con vitamine B selezionate e magnesio, al normale 
funzionamento del sistema nervoso e della psiche*. La combinazione di Acetil-L-Carnitina e piante selezionate come melissa, valeriana e 
Rhodiola rosea completa efficacemente la formula: la Rhodiola rosea aiuta l'organismo ad adattarsi allo stress emotivo e allo sforzo fisico. 
L'estratto di valeriana supporta la calma interiore nei momenti di maggiore irritabilità. L'estratto di curcuma completa la formula con un tocco 
vegetale. Una formula equilibrata con nutrienti per la funzione tiroidea, il sistema nervoso e l'equilibrio interiore*.

 Sviluppato in collaborazione con esperti del settore medico e nutrizionale

 Il complesso tiroideo contiene Selenio* (come selenometionina) e Acetil-L-Carnitina

 Il Selenio contribuisce a una funzione tiroidea normale*

 Con melissa, valeriana e Rhodiola rosea: la Rhodiola rosea supporta l'adattamento allo stress emotivo*

 La valeriana contribuisce alla calma interiore*

 Alta dose di Vitamina B12, B6 e Tiamina (Vitamina B1) - per i nervi e la psiche*

POSSIBILI USI

 Supporto a una funzione tiroidea normale: con selenio organicamente legato*

 Equilibrio psichico: le vitamine B e il magnesio supportano la funzione psichica normale*

 Adattamento allo stress: con estratto di Rhodiola rosea* (Rhodiolife®)

 Calma interiore: con estratto di valeriana*

 Metabolismo energetico: con magnesio per un metabolismo energetico equilibrato*

Dichiarazioni di salute:

 *Selenio: contribuisce alla funzione tiroidea normale e aiuta a proteggere le cellule dallo stress ossidativo.

 *Magnesio: supporta la funzione normale del sistema nervoso e della psiche, contribuisce a ridurre la stanchezza e la fatica e supporta 
un metabolismo energetico normale.

 *Tiamina, vitamina B12 e vitamina B6: contribuiscono alla funzione normale del sistema nervoso e della psiche, e supportano un 
metabolismo energetico normale.

 *Rhodiola rosea aiuta l'organismo ad adattarsi allo stress emotivo e allo sforzo fisico.

 *L'estratto di valeriana supporta la calma interiore nei momenti di maggiore irritabilità.
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INGREDIENTI PER CAPSULA

PER DOSE 
GIORNALIERA (3 

CAPSULE)

% 
NRV 
*

Vitamina B6 1.67 mg 5 mg 357

Tiamina (vitamina B1) 0.37 mg 1.1 mg 100

Vitamina B12 (MHA-Formula) 33 mcg 100 mcg 4000

Magnesio 19 mg 57 mg 15

Selenio 66.7 mcg 200 mcg 364

miscela botanica calmante (melissa, valeriana, rhodiola rosea) 166.7 mg 500 mg -

contiene: estratto di radice di valeriana 66 mg 200 mg -

contiene Acidi valerenici 0.2 mg 0.6 mg -

contiene: Estratto di Rhodiola rosea (Rhodiolife®) 33.3 mg 100 mg -

contiene Rosavina 1 mg 3 mg -

contiene Salidroside 0.33 mg 1 mg -

Estratto di curcuma 53.3 mg 160 mg -

contiene Curcuminoidi 50.7 mg 152 mg -

Acetil-L-carnitina 220 mg 660 mg -

* % della quantità di riferimento secondo il Regolamento UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Cloridrato di acetil-L-carnitina, bisglicinato di magnesio, miscela botanica calmante (estratto di melissa, estratto di radice di valeriana, estratto 
di Rhodiola rosea), idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), estratto di Curcuma longa, L-selenometionina, agente di carica: 
cellulosa in polvere, piridossale-5'-fosfato, Miscela di vitamina B12 (metilcobalamina, idrossocobalamina, 5'-desossiadenosilcobalamina), 
mononitrato di tiamina.

PACKAGE SIZE

90 capsule, 66 g

Integratore alimentare: non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata 
e uno stile di vita sano.

ISTRUZIONI PER LA CONSERVAZIONE

Tenere lontano dalla portata dei bambini.

Conservare a temperatura ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore.

NOTE

Adatto solo agli adulti, escluse le donne in gravidanza e in allattamento.

Le informazioni fornite non costituiscono indicazioni terapeutiche né inviti all'automedicazione.Con riserva di eventuali errori di stampa e di 
composizione.
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Non è un prodotto biologico secondo il Regolamento (UE) 2018/848.

Adatto ai diabetici.

QUALITY SEALS

Rhodiolife® is a trademark of Nektium. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
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