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Zinco citrato 30
Zinco citrato ad alto dosaggio in forma organica altamente 
biodisponibile

PRODUCT DESCRIPTION

Oltre al ferro, lo zinco è il secondo oligoelemento più abbondante nell'organismo ed è necessario per numerosi processi biochimici. Con 30 
mg di zinco per capsula sotto forma di citrato organico facilmente biodisponibile, Biogena Zinkcitrat 30 è adatto a coprire il particolare 
fabbisogno di zinco e può contribuire ad un approvvigionamento sostenibile di micronutrienti come componente aggiuntivo di una dieta 
equilibrata.

1 capsula ogni 2 giorni con abbondante acqua, preferibilmente la sera e fuori dai pasti. Si raccomanda di limitare l‘assunzione a poche 
settimane/mesi.

 30 mg di zinco per capsula (assunzione consigliata ogni 2 giorni)

 Per mantenere la funzione del normale sistema immunitario

 Per mantenere normali pelle, capelli e unghie

 100 % vegano

POSSIBILI USI

Per mantenere la funzione del normale sistema immunitario

Per proteggere le cellule dallo stress ossidativo

Per la normale sintesi di proteine e DNA

Per la fornitura di zinco ad alto dosaggio per esigenze speciali

INGREDIENTI

PER DOSE 
GIORNALIERA (CON 1 

CAPSULA OGNI 2 
GIORNI) PER CAPSULA

% 
NRV 
*

Zinco 15 mg 30 mg 150

* % della quantità di riferimento secondo il Regolamento UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Agente di carica: carbonato di calcio; citrato di zinco, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula).
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PACKAGE SIZE

60 capsule (confezione per 4 mesi), 19 g
180 capsule (confezione per 12 mesi), 58 g
45 g (120 capsule)

Integratore alimentare: non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata 
e uno stile di vita sano.

ISTRUZIONI PER LA CONSERVAZIONE

Conservare a temperatura ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore.

Tenere lontano dalla portata dei bambini.

NOTE

Adatto solo per adulti.

Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica o un’esortazione all’automedicazione. Eventuali refusi e errori tipografici 
sono riservati.

Non è un prodotto biologico secondo il Regolamento (UE) 2018/848.

Adatto ai diabetici.
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