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PRODUCT DESCRIPTION

Zink aus gut bioverfligbarem Zinkpicolinat
Zink und das Thema der Bioverfiigbarkeit

Mittlerweile gibt es eine Vielzahl verschiedener Zinkpréparate am Markt. Dabei féllt es oft schwer, sich fir eines zu entscheiden. Man stellt
sich die Frage: Welches ist nun das richtige fur mich? Gluconat oder Citrat? Oxid oder Sulfat? Oder doch etwas ganz anderes? Die
Hauptunterschiede zwischen den verschiedenen Zinkverbindungen liegen im Léslichkeitsverhalten und der sogenannten Bioverfligbarkeit.
Die Bioverfligbarkeit gibt an, wie schnell und in welchem Umfang ein N&hrstoff aus dem Darm ins Blut aufgenommen wird und dann an den
Ort im Korper gelangt, wo er bendtigt wird. Je héher die Bioverfligbarkeit einer Mikronahrstoffverbindung ist, desto besser. In diesem
Zusammenhang rickte vor allem die Picolinsdure in den Fokus der Forschung. Diese wird fur die gute Verfugbarkeit von Zink in der
Muttermilch verantwortlich gemacht. Mit diesem Hintergrund hat Biogena das neue Zinkpicolinat 15 entwickelt, welches sich durch eine hohe
Bioverfugbarkeit und eine gute Vertraglichkeit auszeichnet. Das Spurenelement Zink ist essenziell fir den Korper. Als Bestandteil von tber
300 Enzymsystemen unterstiitzt Zink verschiedenste Funktionen wie etwa das Immunsystem. Zudem spielt es eine Rolle bei der Erhaltung
von Haut, Haaren und N&geln und tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiutzen. Zink tréagt zudem zur Fruchtbarkeit,
Reproduktionsfahigkeit sowie zu einem normalen Testosteronspiegel im Blut bei.

Zinkpicolinat 15

e Gebunden an Picolinséure wird Zink besonders gut aufgenommen
e Das Spurenelement Zink unterstiitzt die Funktion des Immunsystems und schutzt die Zellen vor oxidativem Stress
e Zink tragt zur Fruchtbarkeit und Reproduktionsfahigkeit sowie zu einem normalen Testosteronspiegel im Blut bei

e Zink spielt eine Rolle bei der Erhaltung von Haut, Haaren und Nageln

e Zinkpicolinat ist sehr gut vertraglich

¢ 15 mg Zink pro Kapsel

e Zur Unterstutzung der normalen Funktionen des Immunsystems
¢ Spielt eine Rolle bei der Erhaltung von Haut, Haaren und Nageln

e Zum Schutz vor oxidativem Stress

EINSATZMOGLICHKEITEN

e Zur gezielten Zufuhr von gut bioverfigbarem Zinkpicolinat
e Zur Unterstutzung der normalen Funktionen des Immunsystems und zum Schutz vor oxidativem Stress

¢ Als gezielte Erganzung, um die Fruchtbarkeit und Reproduktionsfahigkeit zu unterstiitzen, und zum Erhalt normaler Testosteronspiegel
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PRO TAGESDOSIS (1

INHALTSSTOFFE KAPSEL) % NRV *

Zink 15 mg 150

* % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.

ZUTATEN

Flllstoff: Cellulosepulver; Zinkpicolinat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtlle).

HINWEISE

Nicht unter 15 Jahren geeignet.

Dargereichte Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Nahrungserganzungsmittel: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tberschritten werden. Kein Ersatz fur eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.

Kein Bio-Produkt gemaf VO (EU) 2018/848.

Fur Diabetiker:innen geeignet.

Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA.
LAGERHINWEISE
Auf3erhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschitzt lagern. Vor Warme schitzen.

QUALITY SEALS
GEPRUFTE

I‘;r‘ i QUALITAT ﬁ
AUSTRIAN Dr. Katzberg Vcaps' EGAN
SCIENCE www.lefode J Plus
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